
Szkolny oddział do walki z przeterminowanym stylem życia 
VITAL – GROSZEK zaprasza na 

FESTYN ZDROWIA 
w 

Zespole Szkół im. prof. Janusza Groszkowskiego w Mielcu 
pod patronatem  

Klubu fitness Artemis, Zdrowy Projekt, Zielona Budka, A&K, Grześkowiak sp.j., Agencja 
Rynku Rolnego – trzy znaki smaku, Podkarpacki Urząd Pracy w Rzeszowie, Restauracja ,, 

WERANDA’’, Dobrowolscy Zakład Mięsny, piekarnia Trybulec . 

Patronat medialny: KORSO  

Program festynu: 
- Powitanie gości 
- Prezentacja grupy VITAL-GROSZEK, pokaz filmów ,,Śmietnik w mojej głowie’’. 
- Rozpoczęcie rozgrywek sportowych: 

• Turniej piłki nożnej o puchar dyrektora szkoły Zespołu Szkół im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu  
• Turniej piłki siatkowej 
• Turniej tenisa stołowego  

- Konkurs ,,Wiedzy o żywieniu i żywności’’  
- Pokaz stoisk z ekologicznymi i zdrowymi produktami  
- Aerobik w plenerze – POWER JUMP - Artemis Fitness Club 
- Czwarte urodziny grupy VITAL-GROSZEK – robimy zdrowy tort  

 
DODATKOWE ATRAKCJE: pokaz carvingu, pokaz barmański, porady ze zdrowego odżywiania,  degustacja i pokaz 

produktów regionalnych, pokaz fryzur. 
 

 
CZAS NA NIEWIELKIE ZMIANY  

W WIELKIM STYLU 
 

 
Zapraszają organizatorzy: 

Fundacja Banku Ochrony Środowiska 
Nauczyciele i uczniowie  Zespołu Szkół im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu 

Grupa VITAL-GROSZEK 


