PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ZESPOLE SZKOt IM. PROF. J. GROSZKOWSKIEGO W MIELCU

Podstawa prawna:

1

3.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007r. w sprawie warunkéw
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzamindéw w szkotach publicznych ( Dz. U. Nr 83 poz. 562, z p6zn. zm.)

8 8 ust. 1 ,, Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego, informatyki lub
technologii informacyjnej na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, oraz na czas okreslony w tej opinii.”

Statut Zespotu Szkot im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu

Procedura postepowania:

1

W uzasadnionych przypadkach uczern moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec
wychowania fizycznego .

W wyjatkowych sytuacjach moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach  z wychowania
fizycznego rodzice (opiekunowie prawni) poprzez dokonanie umotywowanego
usprawiedliwienia pisemnego . taczna dtugos¢ tego typu zwolnien nie moze przekraczaé
dwaoch tygodni w semestrze.

Dtuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi byé poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na koniecznos¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie dtuzszy niz jeden miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac je do korca danego roku
szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Zaswiadczenie lekarskie (zatacznik Nr 4) wystawione na okres dtuzszy niz miesiac, jednak nie
obejmujacy catego semestru, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem u wychowawcy klasy.
Wychowawca informuje o fakcie nauczyciela wychowania fizycznego. W przypadku
dostarczenia kolejnego/kolejnych zaswiadczen dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu
ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku szkolnego, w
zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych mozliwosciach
uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice (opiekunowie
prawni). Sktadajg podanie (zatacznik nr 1) przez wychowawce klasy do dyrektora szkoty do
ktorego zatgczajg zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza,
jednak nie pozniej niz:

- w przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru - do 10 wrzesnia danego roku
szkolnego,
- w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru - do 10 lutego danego roku
szkolnego.
- w przypadku zdarzer losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu
roku szkolnego rodzice sktadaja podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak
niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.
Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng data ( np. zaswiadczenie
wydane w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego od
01 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

10. Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia.
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Dyrektor szkoty wydaje decyzje (zatacznik Nr 3) o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego w terminie do 7 dni roboczych od daty wptywu podania. Decyzja jest dostepna w
specjalnie do tego celu sporzadzonym segregatorze.

W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg sie odwota¢ za
posrednictwem dyrektora szkoty do Podkarpackiego Kuratora Oswiaty.

O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowaweca ucznia.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach
nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny to
woweczas uczen podlega klasyfikacji.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caly semestr
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,,zwolniony”.
Uczern zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek byé obecnym na tych
zajeciach. W szczegolnych przypadkach gdy lekcje te s pierwszymi lub ostatnimi  zajeciami
w danym dniu, uczen moze byé¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego
oswiadczenia (zatacznik nr 2) rodzicéw (opiekunéw prawnych) po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty. O tym fakcie informowany jest nauczyciel prowadzacy zajecia z wychowania
fizycznego.

Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczone w dzienniku nieobecnosci
usprawiedliwione.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem z
wykonania grupy déwiczen, nie sy podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic sktada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory
zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Z niniejsza procedura uczniéw zapoznaje nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow (opiekunéw) na
pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedure wprowadzono na mocy Uchwaty Rady Pedagogicznej z dnia 01 wrzesnia 2011r.

- wzOr podania stanowi zatgcznik nr 1 do procedury

-wzor oswiadczenia rodzicw stanowi zatacznik nr 2 do procedury.
-wzor decyzji dyrektora stanowi zatgcznik nr 3 do procedury
-wzOr zaswiadczenie lekarskie zatgcznik Nr 4



zatacznik nr 1 Mielec, dnia.............

Dyrekcja Zespotu Szkot

im. prof. J. Groszkowskiego
w Mielcu

ul. Kilinskiego 24

PODANIE

O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosz¢ 0 zwolnienie mojego SynalCOrKi..........c..ov v e e
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z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:

(o [T o ¢
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W zataczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

Jczytelny podpis rodzica (opiekuna)
lub petnoletniego ucznial



zatacznik nr 2

Mielec, dnia......covvvieii e

Dyrektor Zespotu Szkot

im. prof. J. Groszkowskiego
w Mielcu

ul. Kilinskiego 24

W zwiazku ze zwolnieniem SyNa COrKI. ............oeviiee s e e e e e
ucznia/ uczennicy KIasy ..........coooeviiiiiiee ot W OKIBSIE. L.

z zaje¢ wychowania fizycznego, zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna/ corki z obowiazku
obecnosci naw/w zajeciach w dniach, gdy sa one na pierwszej/ ostatniej lekgji , tj.:
(WplsacdnltygodnlaIgodzmyzajqc)

Biore na siebie petna odpowiedzialnos¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo syna/corki w tym
Cczasie poza terenem szkoty.

czytelny podpis rodzica (opiekuna)
Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgodeg / nie wyrazam zgody
Uwaga: w czasie gdy uczen jest zwolniony nie powinien on przebywaé naterenie szkoty.

T
(data, podpis rodzica (opiskuna)
(data, podpis nauczycielawych. fiz)

(data pOdeSWyChowaNCy) T



Zatgcznik Nr 4

ZASWIADCZENIE

Uczer/uczennica

(imie i nazwisko)

Jest catkowicie zwolniony/zwolniona z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie

(o TN o o B

OPINIA LEKARZA

(piecze¢ Zaktadu Opieki Zdrowotne)) (piecze¢ i podpis |ekarza)



