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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA ZASADNICZYCH SZKOL ZAWODOWY CH

Celem edukacji w zasadnicze] szkole zawodowej jest przygotowanie uczniow do uzyskania
kwalifikacji zawodowych, a takze, jak w przypadku innych typéw szkét, do pracy i zycia w
warunkach wspotczesnego swiata. Poza ksztatceniem zawodowym zasadnicza szkota zawodowa
ma za zadanie wyposazy¢ uczniow w odpowiedni zasob wiedzy ogolnej, ktora stanowi fundament
wyksztatcenia umozliwiajacy zdobycie podczas dalszel nauki zréznicowanych kwalifikaci
zawodowych, a nastepnie ich pdzniegjsze doskonalenie lub modyfikowanie. K sztatcenie ogdlne w
gimnazjum i w szkole ponadgimnazjalnej, w tym takze w zasadniczej szkole zawodowsj,
rozpoczyna proces ksztatcenia si¢ przez cate zycie.

Cele ksztatcenia ogdlnego w zasadniczej szkole zawodowey:

1) przyswojenie przez uczniéw okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii i
praktyk;

2) zdobycie przez uczniow umigjetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwiazywania problemow;

3) ksztattowanie postaw uczniéw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we
wspotczesnym swiecie.

4) umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych;



5) umigjetnos¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjnymi i
komunikacyjnymi;

6) umiejetnos¢ wyszukiwania, selekcjonowaniai krytycznej analizy informacii;

7) umigjetnos¢ rozpoznawania wiasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczeniasig;

8) umiejetnos¢ pracy zespotowey.

W zasadniczej szkole zawodowe] kontynuowane jest ksztatcenie umigjetnosci postugiwania sie
jezykiem polskim, w tym dbatosci o wzbogacanie zasobu stownictwa uczniow. Wypetnianie tego
zadania nalezy do obowiazkdw kazdego nauczyciela.

Waznym zadaniem zasadnicze] szkoly zawodowe] jest przygotowanie uczniow do zycia w
spoteczenstwie informacyjnym. Nauczyciele powinni stwarza¢ uczniom warunki do nabywania
umigjetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z roznych zrédet, z
wykorzystaniem technologii informacyjnych, na zgj¢ciach z r6znych przedmiotow.

Realizacje powyzszych celow powinna wspomagat dobrze wyposazona biblioteka szkolna,
dysponujaca aktualnymi zbiorami, zarwno w postaci ksiegozbioru, jak i w formie zasobow
multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiotéw powinni odwolywat si¢ do zasobdw
biblioteki szkolnej i wspdtpracowaé z nauczycielami bibliotekarzami w celu wszechstronnego
przygotowania ucznidbw do samoksztatcenia i swiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i
wykorzystywania informacji.

Poniewaz $rodki spotecznego przekazu odgrywaja coraz wigksza role zarOwno w zyciu
spotecznym, jak i indywidualnym, kazdy nauczyciel powinien poswieci¢ duzo uwagi edukacji
medialnej, czyli wychowaniu uczniow do wiasciwego odbioru i wykorzystania medidw.

Szkota powinnatez rozwija¢ efektywnos¢ ksztatceniaw zakresie nauk przyrodniczych i scistych —
zgodnie z priorytetami Strategii Lizbonskiej. Ksztalcenie w tym zakresie jest kluczowe dla
rozwoju cywilizacyjnego Polski oraz Europy.

W procesie ksztatcenia ogllnego zasadnicza szkota zawodowa ksztattuje u ucznidw postawy
sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak: uczciwosc,
wiarygodnos¢, odpowiedzialnosé, wytrwatosé, poczucie wiasnej wartosci, szacunek dla

innych ludzi, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosé, przedsicbiorczosé, kultura osobista, gotowosé
do uczestnictwaw kulturze, podejmowaniainicjatyw oraz do pracy zespotowe.

W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztaltowanie postawy obywatelskigj, postawy
poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur i tradycji. Szkota podejmuje odpowiednie kroki w celu zapobiegania wszelkigj

Do najwaznigjszych umiejetnosci zdobywanych w trakcie ksztatcenia ogolnego w zasadniczej
szkole zawodowej naleza:

1) czytanie — umigjetnos¢ zrozumienia, wykorzystania i refleksyjnego przetworzenia tekstow, w
tym tekstow kultury, prowadzaca do osiagniecia wiasnych celéw, rozwoju osobowego oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa;

2) myslenie matematyczne — umigjetnos¢ wykorzystania narzedzi matematyki w zyciu
codziennym oraz formutowania sadéw opartych na rozumowaniu matematycznym;

3) myslenie naukowe — umigjetnos¢ wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym do
identyfikowania i rozwiazywania problemow, a takze formutowania wnioskow opartych na
obserwacjach empirycznych dotyczacych przyrody i spoteczenstwa;

4) umigjetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym i w jezykach obcych;

Wiadomosci i umiegjetnosci, ktore uczen zdobywa w zasadniczej szkoty zawodowej, opisane sa,
zgodnie z idea europejskich ram kwalifikacji, w jezyku efektéw ksztalcenia. Cele ksztatcenia
sformutowano w jezyku wymagan ogolnych, a tresci nauczania oraz oczekiwane umigjetnosci
uczniéw —w jezyku wymagan szczegotowych.

Dziatalnos¢ edukacyjna zasadnicze] szkoty zawodowej jest okreslona przez:

1) szkolny zestaw programéw hauczania, ktory uwzglednigjac wymiar wychowawczy, obejmuje
cala dziatalno$¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;

2) program wychowawczy szkoly, obeimujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym;



3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb danego
srodowiska, obejmujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym.

Szkolny zestaw programow nauczania, program wychowawczy szkoty oraz program profilaktyki
tworza spdjna calos¢ i musza uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacja sa zadaniem zaréwno catej szkoty, jak i kazdego
nauczyciela.

Szkota oraz poszczegolni nauczyciele zobowiazani sa do podejmowania dziatan majacych na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci. Program i metody nauczania nalezy odpowiednio dostosowaé réwniez do mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie¢ ucznidw niepetnosprawnych, w tym ucznidw z
uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim.

W zasadnicze) szkole zawodowej wymaga sie od uczniow takze wiedzy i umigjetnosci zdobytych
nawczesniejszych etapach edukacyjnych.

MATEMATYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie informacji.
Uczen interpretuje tekst matematyczny. Po rozwiazaniu zadania interpretuje otrzymany wynik.

I1. Wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji.
Uczen uzywa prostych, dobrze znanych obiektow matematycznych.

I11. Modelowanie matematyczne.
Uczen dobieramodel matematyczny do prostej sytuacji i krytycznie oceniatrafnos¢ modelu.

IV. Uzyciei tworzenie strategii.
Uczen stosuje strategie, ktora jasno wynika z tresci zadania.

V. Rozumowanie i argumentacja.
Uczen prowadzi proste rozumowanie, sktadajace sie z niewielkigj liczby krokéw.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

1. Liczby rzeczywiste i wyrazenia algebraiczne. Uczen:

1) przedstawia liczby rzeczywiste w roznych postaciach (np. utamka zwyktego, utamka
dziesietnego okresowego, z uzyciem symboli pierwiastkbw, poteg);

2) oblicza btad bezwzgledny i btad wzgledny przyblizenia;

3) postuguije sie pojeciem przedziatu liczbowego, zaznacza przedziaty na osi liczbowej;

4) wykonuje obliczenia procentowe, oblicza podatki, zysk z lokat (rowniez ztozonych na procent
sktadany i na okres krotszy niz rok);

5) uzywawzoréw skréconego mnozenia na (a b)? oraz a2 — b2 [

2. Rownaniai nieréwnosci. Uczen:

1) sprawdza, czy dana liczba jest rozwiazaniem rownania;

2) wykorzystuje interpretacje geometryczna uktadu rownan pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi;

3) rozwiazuje nierbwnosci pierwszego stopnia z jedna niewiadoma;

4) rozwiazuje rownania kwadratowe z jedna niewiadoma;



5) rozwiazuje nierdwnosci kwadratowe z jedna niewiadoma.

3. Funkcje. Uczen:

1) oblicza ze wzoru wartos¢ funkcji dla danego argumentu;

2) odczytuje z wykresu niektére wiasnosci funkcji (miejsca zerowe, maksymalne przedziaty, w
ktorych funkcjarosnie, malgje, mastaty znak, punkty, w ktorych funkcja przyjmuje w danym
przedziale wartos¢ najwigksza lub ngjmniejsza);

3) rysuje wykres funkcji liniowej, korzystajac z jej wzoru;

4) wyznaczawzor funkcji liniowej na podstawie informacji o tej funkcji lub o jgj wykresie;

5) interpretuje wspodtczynniki wystepujace we wzorze funkgji liniowey;

6) szkicuje wykres funkcji kwadratowej, korzystajac z jej wzoru;

7) interpretuje wspoétczynniki wystepujace we wzorze funkcji kwadratowej w postaci kanonicznej,
w postaci ogolnej i w postaci iloczynowej (o ile istnigje);

8) wyznaczawartos¢ najmniejsza i wartos¢ najwieksza funkcji kwadratowej w przedziale
domknietym;

9) wykorzystuje wiasnosci funkcji liniowej i kwadratowej do interpretacji zagadnien
geometrycznych, fizycznych itp. (takze osadzonych w kontekscie praktycznym);

10) szkicuje wykres funkcji f(x) = a/x dladanego a, korzysta ze wzoru i wykresu tej funkcji do
interpretacji zagadnien zwiazanych z wielkosciami odwrotnie proporcjonalnymi.

4. Trygonometria. Uczen:

1) wykorzystuje definicje i wyznacza wartosci funkcji sinus, cosinus i tangens katow ostrych;

2) korzysta z przyblizonych wartosci funkcji trygonometrycznych (odczytanych z tablic lub
obliczonych za pomoca kalkulatora);

3) oblicza miare kata ostrego, dla ktérej funkcja trygonometryczna przyjmuje dana wartosé¢ (miare
doktadna albo — korzystajac z tablic lub kalkulatora — przyblizona);

4) stosuje proste zaleznosci miedzy funkcjami trygonometrycznymi: sin 2a + cos %a = 1, tg o=
oraz sin (90°-a. ) = cosu

COSX

5. Planimetria. Uczen:
1) stosuje zaleznosci miedzy katem srodkowym i katem wpisanym;
2) korzysta z wiasnosci funkcji trygonometrycznych w obliczeniach geometrycznych.

6. Stereometria. Uczen:

1) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katy migdzy odcinkami (np. krawedziami,
krawedziami i przekatnymi), oblicza miary tych katow;

2) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach kat miedzy odcinkami i ptaszczyznami (migdzy
krawedziami i $cianami, przekatnymi i $cianami), oblicza miary tych katow;

3) rozpoznaje w walcach i w stozkach kat miedzy odcinkami oraz kat miedzy odcinkami i
ptaszczyznami (np. kat miedzy tworzacymi stozka, kat miedzy tworzaca a podstawa), oblicza
miary tych katow;

4) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katy miedzy $cianami;

5) wyznacza przekroje prostopadtoscianéw pltaszczyzna;

6) stosuje trygonometri¢ do obliczen dtugosci odcinkow, miar katow, pél powierzchni i objetosci
7. Elementy statystyki opisowej. Uczen:

1) oblicza srednia arytmetyczna, srednia wazona i mediane (takze w przypadku danych
pogrupowanych);

2) odczytujei interpretuje dane przedstawione w postaci diagramow, wykresow i tabel.

Zalecane warunki i sposob realizacji



Matematyka

Nauczyciel powinien sprawdzi¢, jakie wiadomosci i umigjetnosci posiada uczen rozpoczynajacy
nauke w zasadniczej szkole zawodowsey.

Przy wykonywaniu obliczen uczen powinien umie¢ w razie potrzeby postugiwac sie
kalkulatorem, a ponadto przy obliczeniach praktycznych podac¢ rozsadne zaokraglenia
obliczonych wielkosci.

Przed omowieniem interpretacji geometrycznej uktadu rownan pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi nalezy przypomnie¢ algebraiczne metody rozwiazywania takich uktadow.
Korzystajac z wiasnosci funkcji kwadratowej, uczen powinien na przyktad umie¢ rozstrzygnac
proste zagadnienia optymalizacyjne.

Znaczna czesé lekcji geometrii powinna by¢ poswiecona utrwaleniu umigjetnosci obliczania pdl i
obwodow wielokatéw i kot

Wstep

Nawybor zasadniczej szkoty zawodowej decyduja si¢ czesto uczniowie z roznymi problemami, o
specyficznych potrzebach edukacyjnych. Nauczyciele musza mierzy¢ sie z problemem stabych
ocen, niecheci do podejmowania przez uczniéw nowych wyzwan czy przyswajaniawiedzy.
Prezentowany program nauczania, stworzony przez nauczycieli praktykow, umozliwia skuteczne
przezwyciezenie tych oraz innych pojawiajacych sie w czasie nauczania matematyki problemdéw.
Pozwala nauczycielowi skupi¢ sie narealizacji nadrzednego celu okreslonego przez tworcow
podstawy programowej dla zasadniczej szkoty zawodowej, ktory zaktada gruntowne
przygotowanie uczniow do aktywnego, swiadomego funkcjonowania we wspotczesnym, wciaz
ulegajacym rozmaitym zmianom swiecie, a takze do podjecia satysfakcjonujacej wartosciowe
pracy. Program eksponuje w sposob szczegdlny:

1 rozwiazywanie zadan o tresci zwiazanej ze srodowiskiem ucznia;

1 pokazywanie zwiazkdw zycia codziennego z matematyka;
"1 stosowanie matematyki w sytuacjach praktycznych;

"1 ksztattowanie umiejetnosci krytycznego myslenia.

Obudowa dydaktyczna programu nauczania

Seria ,,Matematyka dla zasadniczych szk 6t zawodowych”, autorstwa Wojciecha Babianskiego i
Karoliny Wej, sktadasi¢ z:
"1 podrecznika dla klasy pierwszej zasadniczej szkoty zawodowej z odpowiedziami dla ucznia,

1 podrecznika dla klasy drugigj (lub drugi€j i trzeciej) z odpowiedziami dla ucznia,
1 ksiazki dla nauczyciela do klasy pierwsze zasadniczej szkoty zawodowej,
"1 ksiazki dla nauczyciela do klasy drugiej zasadniczej szkoty zawodowej (lub drugigj i trzecig)),

1 sprawdzianéw —w wersji elektronicznej, dostepnych na stronie wydawnictwa (sprawdziany z
kazdego dziatu do wykorzystania przez nauczycieli).

Budowa podr¢cznika dla ucznia

Kazdy rozdziat otwiera strona tytutowa ze zdjeciem i ciekawostka z nim zwiazana. Rozdziaty
podzielone sa na jednostki tematyczne, zakonczone krétkim zestawem zadan pod tytutem
Sorawdz, czy potrafisz — do samokontroli i samooceny ucznia— oraz kilkoma zadaniami
zatytutowanymi Powtér zenie, utrwalajacymi umiejetnosci zdobyte podczas danej jednostki



metodycznej. Rozdziat konczy sie trzema zestawami zadan powtdrzeniowych, utatwigjacymi
przygotowanie si¢ ucznia do podsumowujacego sprawdzianu nauczycielskiego:

Zestaw powtdrzeniowy | — zadania zamkniete typu ,, prawdal/fatsz”,

Zestaw powtdrzeniowy |1 — zadania zamknigte — test wielokrotnego wyboru z jedna poprawna
odpowiedzia,

Zestaw powtorzeniowy |l — zadania otwarte. Kazdy z rozdziatow zawieratez rozktadowke: , To,
co najwazniejsze’, prezentujaca w jednym miegjscu kluczowe pojecia danego dziatu.

Po prezentacji wszystkich tresci nauczaniaw obu czesciach znajduje sie test catoroczny, na
podstawie ktérego uczen moze oceni¢ swoja wiedze i umigjetnosci okreslone w podstawie
programowe.

Nakoncu podrecznika zamieszczono odpowiedzi do wigkszosci zadan.

Realizacja materiatu zawartego w jednej czesci podrecznika powinna zaja¢ ok. 60—70 godzin
lekcyjnych.

Budowa ksiazki dla nauczyciela

Uktad ksiazki —taki jak w podreczniku uczniowskim, ale z odpowiedziami do zadan i ¢wiczen na
marginesie. Dodatkowo:

"1 opis koncepcji serii i wskazdwki utatwiajace prace z podrecznikiem,

"] test po gimnazjum,

- szczegotowy rozktad materiatu na jednostki lekcyjne w danym roku nauki,
1 propozycje projektéw,

1 przedmiotowy system oceniania.

Ogodlne cele ksztalcenia programu nauczania

Nauczanie matematyki w sposéb szczegdlny stymuluje rozwdj intelektualny ucznia, miedzy
innymi wptywa na wyksztatcenie:

1 umigjetnosci czytaniatekstu ze zrozumieniem,

1 umigjetnosci logicznego mysleniai argumentowania;

1 wyobrazni przestrzennej;

1 umigjetnosci samoksztatcenia;

1 postawy wykorzystywania narzedzi matematycznych w zyciu codziennym;

1 nawyku krytycznego analizowania informacji.

Realizacje wymienionych celéw umozliwigja przemyslana, przejrzysta obudowa dydaktyczna,
uktad tresci w podreczniku oraz dobor odpowiednich przyktadow, ¢wiczen i zadan.

Cele wychowawcze

Istotng czes$¢ procesu nauczania stanowi proces wychowywania. W nauczaniu matematyki
szczegOlnie eksponowane sa cele wychowawcze:

1 przygotowanie do zycia we wspoétczesnym swiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
korzystania z technik informacyjnych i komunikacyjnych;

- wyksztatcenie nawyku korzystania z zasobow bibliotecznych szkoty w celu samoksztatcenia;

1 wyksztatcenie postaw sprzyjajacych dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu,
takich jak: uczciwosé¢, odpowiedzialnosé¢, wytrwatosé, poczucie wiasneg wartosci, szacunek dla
innych, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczosé;

1 rozwijanie umigjetnosci logicznego myslenia i wyciagania wnioskow;



1 wyksztatcenie nawyku formutowania uzasadnien i weryfikacji wiasnych pogladéw wobec
racjonalnych argumentow;

1 wyksztatcenie nawyku planowania, a nastepnie wykonania pracy z nalezyta starannoscia |
doktadnoscia;

"1 ksztatcenie postaw odpowiedzialnosci za wykonanie podjetych zadan;
1 rozwijanie umigjetnosci pracy w zespole;
1 wyksztatcenie nawyku dbatosci o kulture i precyzje wypowiedzi;

1 wyksztatcenie postaw sprzyjajacych samoksztatceniu.

Podziat tresci nauczaniai wymagania szczegotowe w
poszczegoblnych klasach

Wprowadzenie nowych tresci poprzedza powtdrzenie wiadomosci niezbednych dlaich
zrozumienia z wezesniejszych etapow edukacyjnych. Umozliwiato tagodne przejscie do nowych
tresci, oswojenie sie uczniaz nowa szkota oraz sprawdzenie i wyrOwnanie poziomu uczniow,
ktorzy trafiaja od zasadniczej szkoty zawodowej z roznych gimnazjéw.

W Kklasie | wprowadzono nowe pojecia zwiazane z zastosowaniami matematyki w praktyce
(pojecia: btedu bezwzglednego i btedu wzglednego przyblizenia, przedziatu liczbowego, procentu
sktadanego), podstawowe zagadnienia dotyczace funkgji i funkcji liniowej. Taki wybor tresci
nauczania pozwala nauczycielowi na utrwalenie wiadomosci zdobytych przez uczniow na
wczesniejszych etapach edukacii.

W klasie Il i ewentualnie I1l , w zaleznosci od dtugosci cyklu nauczania matematyki w danej
szkole, wprowadzono funkcje kwadratowa, trygonometrie, stereometrie i elementy statystyki

opisowej —w zakresie umozliwiajacym zrozumienie i zastosowanie zdobyte] wiedzy

w praktyce.

W ponizszych tabelach:

Gwiazdkg* oznaczono te hastai wymagania, ktore sa rozszerzeniem podstawy programowsey.
Nauczyciel moze je realizowa¢ jedynie wowczas, gdy nie przeszkodzi to w opanowaniu przez
uczniow materiatu podstawowego. Opanowanie tych tresci nie jest konieczne do kontynuowania
nauki w klasach wyzszych. Jest to propozycja dla uczniow, ktorzy beda chcieli ksztatci¢ sie
poznigj w liceum uzupetnigjacym lub technikum.

K ursywa wyrozniono hasta i wymagania realizowane w gimnazjum, ktore nalezy powtorzyc i
utrwali¢ przed przystapieniem do wprowadzenia nowego materiatu.

Materiat nauczania jest ujety w gtdwne dziaty, okreslone w podstawie programowej, a
mianowicie: 1. Liczby rzeczywiste i wyrazenia algebraiczne.

2. Rbwnaniai nierdwnosci.

3. Funkgcje.

4. Trygonometria

5. Planimetria.

6. Stereometria.

7. Elementy statystyki opisowe).

W prezentowanym programie nauczania zdecydowano Sie przesunaé pojecie przedziatu
liczbowego z dziatu Liczby rzeczywiste i wyrazenia algebraiczne do dziatu Rdwnania i
nierGwnosci, poniewaz uczen dostrzeze potrzebe praktycznego zastosowania roznych przedziatow
liczbowych.



Réwniez interpretacja graficzna uktadéw rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
zostata przeniesiona z dziatu Réwnania i nieréwnosci do dziatu Funkcje i zngjduje sie po
prezentacji wykresu funkgji liniowey.

W?zory skrGconego mnozenia oraz rozwiazywanie rownan i nieréwnosci kwadratowych zostato
przeniesione do dziatu Funkcje. Funkcja kwadratowa.

Procedury osiggania cel 6w

Aby uczen mogt osiagna¢ zaprezentowane cele ksztatcenia, zaproponowano nastepujace
procedury:

1 stopniowanie trudnosci — wprowadzajac nowe tresci, nauczyciel zaczyna od tego, co uczen zna,
wykorzystujac konkretne przyktady z zycia codziennego, a nastepnie je uogélnia;

1 indywidualizacja nauczania— nauczyciel podejmuje dziatania wspomagajace rozwoj kazdego
ucznia oraz rozwoj grupy jako catosci, zwraca uwage na uczniow z dysfunkcjami, wspiera
ucznidw chcacych podja¢ dalsze ksztatcenie, np. organizujac dodatkowe zajecia zwiekszajace
szanse edukacyjne dla uczniéw majacych trudnosci w przyswajaniu matematyki oraz dla

tych, ktérzy beda chcieli nauke kontynuowac, przygotowuje zadania dodatkowe o odpowiednio
dobranym stopniu trudnosci;

1 motywowanie uczniéw do roznego rodzaju dziatalnosci matematycznej — migdzy innymi
poprzez biezaca systematyczna ocene, propozycje prac dodatkowych, poszerzajacych zaplecze
dydaktyczne szkoty, zwiazanych bezposrednio z omawianymi tresciami badz bedacych ich
rozszerzeniem (np. robienie modeli bryt, ich siatek, szablonow wykresow funkcji kwadratowych
itp.), propozycje projektdw, ktérych tematyka bedzie zwigzana z zastosowaniami matematyki;

(1 stwarzanie sytuacji problemowych — np. przygotowanie zestawu zadan do rozwiazaniaw
grupie, na podstawie rozwiazania ktérych mozna formutowaé hipotezy, a nastepnie je uzasadniac,
przeprowadzi¢ dyskusje natemat metod rozwiazywania, ich poprawnosci, otrzymanych wynikow;

1 wykorzystywanie urzadzen technicznych typu: kalkulator, kalkulator graficzny, komputer (w
miare mozliwosci jak najczesciej, np. programu Excel lub kalkulatora graficznego do rysowania
wykresow funkcji oraz przedstawiania danych statystycznych w formie diagramow i wykresow, w
razie potrzeby kalkulatora do wykonywania obliczen rowniez w trygonometrii);

1 wykorzystywanie technik informacyjnych — np. poszukiwanie wiedzy na zadany temat w
internecie;

1 czytanie ze zrozumieniem, interpretowanie, selekcjonowanie informacji — np. przez
wykorzystanie podrecznikai innych zrédet informacji;



1 utrwalanie i powtarzanie nabytych wiadomosci i umigjetnosci — np. poprzez rozwiazywanie
zestawodw zadan z podrecznika przeznaczonych do samokontroli Sprawdz, czy potrafisz oraz
zestawow powtérzeniowych;

1 informowanie o postepach ucznia— ocena nauczycielska jest informacja formutowana na
potrzeby: ucznia, jego rodzicdw, nauczyciela, szkoty i systemu oswiaty.
Wdrozeniu tych procedur sprzyja stosowanie réznorodnych metod pracy, takich jak:

1. Praca z podr¢cznikiem — nauczyciel z uczniami analizuje matematyczne teksty w
podreczniku, uczy precyzyjnego (z uzyciem jezyka matematyki) wyrazania mysli.

Przyklad: w czasie lekcji o funkcjach trygonometrycznych uczen analizuje znajdujace sie w
podreczniku tresci, a nauczyciel pomagaw ich zrozumieniu poprzez na przyktad zadawanie
odpowiednich pytan.

2. Pogadanka (dyskusja) problemowa — nauczyciel dazy do tego, aby uczniowie zauwazyli i
sformutowali problem (np. dobierajac odpowiednio zadania), a nastepnie probowali go
rozwiazaé, korzystajac ewentualnie z pomocy nauczyciela.

Przyklad: w czasie lekcji o interpretacji geometrycznej uktadu rownan rozwazamy problem: jak
znalez¢ rozwiazanie uktadu na podstawie wykresdw rownan, czy zawsze uda sie to zrobi¢, ile
rozwigzan moze mie¢ uktad rownan i dlaczego itp.

3. Projekt — uczniowie w grupach przygotowuja prace ha zadany temat.

Przyklad: opracowanie i przygotowanie gry (domina, gry planszowej, biegu na orientacje)
dotyczacej jednego z omawianych dziatéw, ktdra pod koniec roku szkolnego bedzie okazja do
spojrzeniawstecz i powtdrzenia wiadomosci, a dodatkowo sprawdzenia réznych umigjetnosci w
bardziej atrakcyjnej dla uczniéw formie. Taka praca bedzie jednoczesnie okazja do ksztatcenia
celow wychowawczych.

4. Eksperyment-—nauczyciel przeprowadza doswiadczenie pomagajace uczniom odkrywat prawa,
zaleznosci, wiasnosci.

Przyklad: w czasie lekcji 0 katach w kole uczniowie najpierw przygotowuja odpowiednie modele
katéw wpisanych i srodkowych opartych natych samych tukach, a nastepnie odkrywaja ich
wiasnosci.

5. Wyklad nauczyciela — dobrze przygotowany temat, np. w formie prezentacji, zobrazowany
odpowiednimi przyktadami

Osiagnigcia konieczne absolwenta zasadnicze] szkoly zawodowe)

Uczen powinien znag¢:

1 pojecia, wiasnosci i algorytmy:

~ w klasie | : zasady zaokraglania liczb rzeczywistych, pojecia: bledu bezwzglednego i wzgled-

nego przyblizenia, przedziatu liczbowego, funkgcji, funkcji liniowej, algorytmy rozwiazywania:
rownan i nierdwnosci pierwszego stopnia, ukladéw rownan pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi, wiasnosci: katawpisanego i kata srodkowego opartego na tym samym tuku;

“wklasie Il (lub 11§ I11): pojecia: funkcji kwadratowej, funkcji trygonometrycznych kata ostrego,
kata miedzy scianami wieloscianu, katdw miedzy $cianami i odcinkami oraz miedzy odcinkami
takimi jak krawedzie, przekatne, wysokosci, sredniej wazonej, algorytmy dotyczace wzorow



skrGconego mnozenia, algorytmy rozwiazywaniaréwnan i nieréwnosci kwadratowych, wiasnosci:

funkcji kwadratowej, proporcjonalnosci odwrotnej (rowniez wykres funkcji f(x) = a/x dla danego

a), funkcji trygonometrycznych kata ostrego.

Uczen powinien umiegé:

"1 postugiwac sie pojeciami, wiasnosciami i algorytmami:

~ w klasie | stosowaé zasady zaokraglania liczb rzeczywistych, oblicza¢ btad bezwzgledny i btad

zgledny przyblizenia, wyznacza¢ na osi liczbowej i zapisywa¢ symbolicznie przedziaty liczbo-
we, wskazywaé przyktady przyporzadkowan , ktore sa funkcjami i rozpoznawac przyporzadko-
wania, ktore nie sa funkcjami, stosowaé wiasnosci funkgji liniowej, rozwiazywa rownania i

nierbwnosci pierwszego stopnia, uktady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi,

stosowa¢ zaleznos¢ miedzy katem wpisanym i katem srodkowym opartym natym samym tuku;
- w klasie Il (lub w Il i Ill): stosowaé wzory skroconego mnozenia, stosowaé wiasnosci
funkcji kwadratowej, rozwiazywac rownania i nieréwnosci kwadratowe, stosowa¢ wiasnosci
proporcjonalnosci odwrotnej (rowniez wykres funkcji f(x) = a/x dla danego a), stosowaé
wiasnosci  funkcji  trygonometrycznych kata ostrego, oblicza¢ katy migdzy $cianami
wieloscianu, miedzy scianami i odcinkami oraz miedzy odcinkami takimi jak krawedzie,
przekatne, wysokosci, stosowaé zwiazki trygonometryczne w obliczeniach geometrycznych

dotyczacych wielokatéw, wieloscianéw i bryt obrotowych, oblicza¢ srednia arytmetyczna,
srednia wazona, mediane

1 wykorzystywa¢ posiadana wiedze do rozwiazywania zadan praktycznych, np.:
~ korzysta¢ z procentéw w zagadnieniach zwiazanych z podatkami, lokatami bankowymi itp.;
~ dokonywaé obliczen miarowych — obwoddw i pél wielokatow, pdl powierzchni i objetosci bryt
(réwniez z zastosowaniem zwiazkow trygonometrycznych) oraz przybliza¢ wyniki z zadana
doktadnoscia;
~ odczytywaé i analizowaé informacje z tabel, diagraméw i wykreséw,wyznaczac i interpretowaé
liczby charakteryzujace zestawy danych;
"1 dobra¢ odpowiedni model matematyczny czy algorytm do prostej sytuacji problemowej i wery-
fikowa¢ uzyskane wyniki;
1 precyzyjnie formutowaé mysli;

[ wykorzystywa¢ urzadzeniatechniczne, takie jak kalkulator, komputer, w réznych sytuacjach.



Proponowany podziat godzin
Biorac pod uwage siatke godzin przewidziana narealizacje tresci programowych w
poszczegblnych klasach, tresci programowe podzielono na 65 tematéw.

Klasal (2 godziny tygodniowo)
1. Liczby rzeczywiste 13
2. Rbwnaniai nierbwnosci 10
3. Funkcje 11

4. Funkcja liniowa 16

5. Planimetria 15
Klasall (2 godziny tygodniowo) lub 11 i 111 (1 godzina tygodniowo)

1. Funkcje. Funkcja kwadratowa. 18
2. Trygonometria 12

3. Stereometria 20

4. Elementy statystyki opisowej 10

Propozycjarozkladu materiatu

Program zaktada powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci i umigjetnosci, ktorych opanowanie jest
konieczne w dalszym toku ksztalcenia (np. dziatania na liczbach, rozwiazywanie réwnan
pierwszego stopnia z jedna niewiadoma, wiadomosci dotyczace wielokatéw i bryt). Warto, aby na
poczatku roku szkolnego, zgodnie z zaleceniami autorow podstawy programowej, nauczyciel
sprawdzit, jakie wiadomosci i umigjetnosci ma uczen rozpoczynajacy nauke w zasadniczej szkole
zawodowej. W tym celu proponujemy przeprowadzenie sprawdzianu po gimnazjum, ktory
znajduje si¢ w ksiazce dla nauczyciela. Od jego wynikow zaleze¢ bedzie czas, ktory nalezy

przeznaczy¢ nawyrownanie brakow.

Proponowany rozklad materiatu kl. | (65 godz.) Temat Liczba
godz.

. Liczby rzeczywiste 13

. Liczby naturalne

. Liczby catkowite. Liczby wymierne

. Rozwiniecie dziesietne liczby rzeczywistg

Potegi

. Pierwiastek kwadratowy i pierwiastek szescienny

. Przyblizenia

. Btad bezwzgledny i btad wzgledny

. Procenty

. Lokaty. Procent sktadany

10. Powtérzenie wiadomosci

11. Pracaklasowa i jg omOwienie
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. Réwnania i nier wnosci

. 0§ liczbowa

. Przedziaty liczbowe

. Réwnania

Réwnania — zastosowania
Nieréwnosci

Nierownosci — zastosowania

. Powtorzeni e wiadomosci

. Pracaklasowai jef oméwienie

ONOUNWNE

N

. Funkcjaliniowa

. Wykres funkcji liniowe)

. Punkty przeciecia prostgj z osiami uktadu wsp6trzednych
. Monotonicznos¢ funkgji liniowe

Wspdtczynnik kierunkowy prostej

. Wyznaczanie wzoru funkcji liniowej

. Funkcja liniowa — zastosowania

. Widkosci wprost proporcjonalne

. Proporcje

9. Uktad réwnan liniowych

10. Interpretacja geometryczna uktadow rownan liniowych
11. Uktady rownan — zastosowania

12. Powtérzenie wiadomosci

13. Pracaklasowai jgf oméwienie

ONOUNWNE

5. Planimetria

1. Katy w trgjkacie

2. Trjkaty przystajace

3. Tréjkaty podobne

4. Podaobienstwo — zastosowania

5. Tréjkaty prostokatne

6. Poletrgjkata

7. Trgjkaty o katach 45°, 45°, 90° i 30°, 60°, 90°
8. Pole czworokata

9. Dlugos¢ okregu i pole kota

10. Katy srodkowe

11. Katy wpisane

12. Figury geometryczne — zastosowanie
13. Powtérzenie wiadomosci

14. Pracaklasowa i jgf oméwienie

Proponowany rozktad materiatu kI I lub Kl 111 11 (razem 65 h)

1. Funkcje. Funkcja kwadr atowa

1. Wzory skréconego mnozenia
2. Wykres funkgji f (x) = ax2

3. Przesuniecie wykresu funkgji f (x) = ax2 réwnolegle do osi uktadu

wspoGtrzednych
4. Posta¢ kanoniczna i posta¢ ogélna funkcji kwadratowe)
5. Réwnania kwadratowe
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6. Posta¢ iloczynowa funkcji kwadratowe
7. Nieréwnosci kwadratowe

8. Funkcja kwadratowa — zastosowania

9. Proporcjonalnos¢ odwrotna

10. Wykres funkgji f(x) = %

11. Powtérzenie wiadomosci

12. Pracaklasowa i jg omOwienie

2. Trygonometria

. Funkcje trygonometryczne kata ostrego

. Funkcje trygonometryczne — zastosowania

. Zastosowanie funkcji trygonometrycznych w trgjkatach prostokatnych
. Zwiazki migdzy funkcjami trygonometrycznymi

. Obliczanie pdl i obwoddw wiel okatdéw z zastosowaniem zwiazkéw

O~ wWNPE
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trygonometrii trygonometrycznych
. Powtérzenie wiadomosci
. Pracaklasowai jef oméwienie

~N o

w

. Stereometria

. Proste|i ptaszczyzny w przestrzeni
. Graniastostupy

. Odcinki w graniastostupach

. Katy miedzy odcinkami w graniastostupach
. Objetos¢ graniastostupa

. Przekroje prostopadtoscianéw

. Ogtrostupy

. Objetos¢ ostrostupa

. Kat miedzy prosta a ptaszczyzna
10. Kat dwuscienny

11. Walec

12. Stozek

13. Kula

14. Powtérzenie wiadomosci

15. Pracaklasowai jgf oméwienie

OCoO~NOUILA,WNPE

4. Elementy statystyki opisowe

1. Czytanie danych diagramow, wykresow i tabel
2. Srednia arytmetyczna

3. Medianai *dominanta

4. Srednia wazona

5. Powtorzenie wiadomosci

6. Pracaklasowai jgf omOwienie

Godziny do dyspozycji nauczyciela

Razem
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