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Nasza szkota doceniona przez Podkarpackie Kuratorium Oswiaty

Podkarpackie Kuratorium O$wiaty bardzo wysoko ocenito pracg¢ dydaktyczna, wychowawcza i opickuncza prowadzona

w mieleckim elektryku. W szesciu badanych obszarach szkota az pigciokrotnie spetnita standardy poziomu B (rownowaznik
oceny bardzo dobrej), a w jednym przypadku uzyskata poziom A, bedacy odpowiednikiem oceny celujacej.
Tak wysokie oceny sg efektem wizytacji przeprowadzonej od 12 do 21 stycznia br. przez pracownikow
Kuratorium Os$wiaty w Rzeszowie. W jej trakcie badano prace dyrektora ZS, pana Zbigniewa Witka oraz
monitorowano starania wszystkich pracownikoéw dydaktycznych szkoty.

Wizytatorzy przeprowadzili tez szereg ankiet i rozméw z uczniami, rodzicami i instytucjami pomocowymi.
Ewaluacji poddano zaréwno Technikum Nr 4 jak i Zasadnicza Szkot¢ Zawodowa Nr 4. Przedstawiciele
kuratorium szczegdlng uwage zwrocili na sposob realizacji nowej podstawy programowej, mozliwosci
wspomagania rozwoju uczniéow z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuacji, a takze na wyniki egzaminéw
maturalnych i zawodowych. W raporcie koncowym stwierdzono, ze elektryk dobiera procesy edukacyjne do potrzeb uczniéw, za$ organizacja pracy
szkoty sprzyja nabywaniu kompetencji kluczowych i kwalifikacji zawodowych. Nauczyciele w pracy z uczniem stosujg nowatorskie rozwigzania
programowe, organizacyjne i metodyczne, co znaczaco wplywa na rozwdj zainteresowan mtodziezy. W placowce realizowane sg réoznorodne
projekty, liczne innowacje pedagogiczne oraz zagraniczne staze i praktyki zawodowe. Szkota zapewnia rdwniez mozliwos¢ zdobycia dodatkowych
uprawnien i certyfikatow, co podnosi mobilnos¢ absolwentow na rynku pracy.

Z badan przeprowadzonych przez pracownikéw nadzoru wynika, ze az 99% rodzicow pozytywnie ocenia dzialania podejmowane przez dyrektora,
nauczycieli i pedagogéw. W podobny sposob wypowiedzieli si¢ tez przedstawiciele instytucji pomocowych, przedsigbiorstw i organizacji, ktdre na
co dzien wspotpracuja z elektrykiem.

Klasa IE nagrodzona przez PEPSI
Klasa I E pod opieka swojej wychowawczyni - pani Magdaleny Winiarz nakrecita film
o tym jak wykonujg mixy imprezowe czyli drinki bezalkoholowe z PEPSI. Film si¢ spodobat i zostat
doceniony przez PEPSI. Wszyscy uczniowie kl. 1E w nagrodg¢ dostali stuchawki©

Olimpiada Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci

W dniu 09. 01.2015 r. odby? sie II etap - okregowy XIX edycji Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i
Zywnoéci. Etap ten odbyt sie w Zespole Szkét Spozywezych w Rzeszowie.

W drugim etapie wziety udzial dwie uczennice naszej szkoty: Anna Galda klasa 1E i Marta
Podleszanska z klasy 3B.

Test okazat si¢ nietatwym zadaniem dla uczestnikow olimpiady. Nie mniej jednak jest to nowe
doswiadczenie dla mtodziezy, ktora chetnie wezmie udzial w kolejnej edycji.

W trakcie oceniania prac uczniowie wzieli udzial w ,, Wariacjach z czekolady i karmelu”’,
Noworocznym Przerywniku oraz zwiedzili Muzeum Mleczarstwa, ktore znajduje si¢ w tej
szkole.

Srebro w VI Turnieju Pitki Noznej o Puchar Starosty Mieleckiego

W dniu 23 stycznia 2015r. odbyt si¢ finat turnieju pitki noznej ,,O Puchar Starosty
Mieleckiego”. Czwarty rok z rzgdu na podium tego prestizowego turnieju znalazla si¢
reprezentacja naszej szkoty. W tegorocznej edycji podopieczni mgr Pawla Mrozika
dotarli az do finatu, w ktéorym uznaé¢ musieli wyzszo$¢ kolegdw reprezentujacych Zespot
Szko6t Budowlanych.

,»Krolem strzelcow” zawodéw, z siedmioma bramkami na koncie, zostal uczen naszej
szkoty Filip Krepa z kl.3B!
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Sklad druzyny ZS im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu:
Mateusz Chrabaszcz (II1A), Patryk Tetlak (IIIB), Filip Kepa (I1IB),
Krystian Matek (IB), Sebastian Kuzdzat (IA), Michal Znajdek
(IITA), Mateusz Uzar (I1IK), Dawid Dziekan (IA) .

Opiekun druzyny mgr Pawetl Mrozik.

rof. J. Groszkowskiego w Mielcu



0 Weekendowe warsztaty dla gimnazjalistow

Dnia 24.01.2015 r.(sobota) w naszej szkole odbyly si¢ warsztaty fryzjersko- kosmetyczne i gastronomiczno — hotelarskie.
Warsztaty zorganizowane zostaly dla ucznidw gimnazjum powiatu mieleckiego. Zajecia odbywaly si¢ bardzo dobrze wyposazonych pracowniach.
W organizacje warsztatow fryzjersko kosmetycznych zaangazowani byli nauczyciele przedmiotow 1
zawodowych z fryzjerstwa: Iwona Zola, Teresa Szczepanska, Marzena Roczniak oraz uczniowie klasy I E
ilC.

W ramach warsztatow organizowane byly pokazy oraz ¢wiczenia fryzjersko - kosmetyczne, podczas ktorych
nauczyciele 1 uczniowie klas fryzjerskich wykonywali ustugi pielegnacyjne dobrane do rodzaju

i specyficznych potrzeb skory, poprawiajace kondycje¢ i zapewniajace jej pigkny wyglad. Uczyli jak
wykonywa¢ makijaz dzienny oraz makijaz, ktéry pomaga ukry¢ widoczne niedoskonatosci. Ponad to mozna
byto skorzysta¢ z ustug fryzjerskich takich jak: zabieg keratynowego wygtadzania wloséw, strzyzenie,
koloryzacji wlosow, stylizacja, modelowanie wlosow, upigcia oraz zabiegi pielegnacyjne.

W ramach warsztatow gastronomicznych uczniowie z gimnazjum mieli okazje pomoc w przygotowaniach
przekasek walentynkowo - karnawatowych. Pod kierunkiem nauczycieli przedmiotow hotelarsko —
gastronomicznych: M. Pluty, A. Kilian, Z. Fijatkowskiej, G. Kulczyk przygotowano ciasto walentynkowe

z owocami, oponki, faworki, paczki serowe, corndogi, satatke z tunczykiem, salatk¢ z makaronem, jajka
faszerowane, t6deczki zakochanych oraz przekaski z tortilli z fososiem. W przygotowanie smakotykéw czynnie
zaangazowali si¢ uczniowie kl. II D i IV G.

Pani Adrianna Gajewska przeprowadzita natomiast warsztaty artystyczne, podczas ktorych uczniowie zapoznali
si¢ z technikg zdobienia serwetkowego- decoupage i wykonali pickne ozdoby walentynkowe. Byly to m.in.:
aniotki z welny czesankowej oraz serduszka drewniane zdobione technika serwetkowa decoupage.

Dodatkowga atrakcja warsztatow byt pokaz umiejgtnoscei flair wykonany przez uczniow klasy II E, pod czujnym
okiem wychowawcy A. Kusak oraz sporzadzanie napojow mieszanych: Green peach, Rainbow shots, Flaming,
Wakiki i Cocorande . Na zakonczenie odbyta si¢ degustacja sporzadzonych napojow, chetni podjeli si¢
samodzielnego komponowania. Dla przybytych ucznidow szkét gimnazjalnych dzien ten byt doskonata okazjg do
zapoznania si¢ z szeroka oferta edukacyjna popularnego Elektryka.

EKOWALENTYNKI w ,,Elektryku”

Ponad 100 miejscowosci w Polsce wzigto udziat w tegorocznych Eko Walentynkach.
Wtym roku, po raz pierwszy, w akcje wlaczyl si¢ Zespdt Szkét im  prof.
Groszkowskiego w Mielcu. Tak jak w poprzednich edycjach, partnerami akcji byli
Remondis Electrorecycling i Europejska Platforma Recyklingu. Pomystodawca akcji jest
ekolog Dominik Dobrowolski, a jej lokalnym koordynatorem w Mielcu byta nauczycielka
ZS im. prof. J. Groszkowskiego - Adrianna Gajewska.

Zuzyte baterie s3 odpadami niebezpiecznymi, stwarzaja zagrozenie dla $rodowiska.
Zbidrka zuzytych baterii miata na celu ich unieszkodliwienie. W akcje zaangazowali si¢
WSzyscy uczniowie, nauczyciele oraz rodzice.

17 lutego z okazji Dnia Zakochanych, w Elektryku, miat miejsce final akcji. W nagrode
za przyniesione zuzyte baterie kazdy uczestnik akcji dostawal walentynkowego lizaka
w ksztalcie serca.

Do akcji przytaczyly si¢ rowniez nauczycielki przedmiotow gastronomicznych - Marta
Pluta i Grazyna Kulczyk, ktore wraz z uczniami klasy IVG i IIE przygotowaty smakowite
walentynkowe wypieki dla uczestnikéw akcji.

Uczen klasy IIIK - Mateusz Lelek wykazat si¢ najwigkszym zaangazowaniem i przyniost
rekordowo duza ilo$¢ zuzytych baterii, za co zostal specjalnie nagrodzony.

Wyjatkowa atmosferg finatu akcji na zdjeciach uwiecznit uczen klasy III C Andrzej Haracz.

Konkurs na najpi¢kniejszy stol walentynkowy

W dniu 26 stycznia 2015r. w sali nr 52, w naszej szkole odbyt si¢ final konkursu na ,,Najpigkniejszy stot
walentynkowy”. Uczestnicy konkursu mieli za zadanie zaplanowac¢ i wykona¢ dekoracje stotow oraz sporzadzi¢
menu dla dwdch osob na walentynkowe spotkanie.

Jury w sktadzie: Dyrektor Zbigniew Witek-przewodniczacy, Anna Kilian, Zofia Fijatkowska, Grazyna Kulczyk

i Dorota Targosz, oceniajac konkursowe stoty, wzigto pod uwage prawidtowy dobor zastawy, kart¢ menu, a takze
pomystowos¢ i estetyke wykonania dekoracji.

Decyzja jury przyznano I miejsce zespotowi w sktadzie: Angelika Pietruszka, Martyna Zmuda, Joanna
Kosiorowska, Dominika Machata, Mariola Wiewiura - kl. 3D(_stét nr4). Pozostate zespoly zajety II miejsce ex
aequo. Byly to: Karolina Koper i Karolina Kapinos - kl. 3D (st6t nr1), Angelika Mieszkowska, Agnieszka Stala,
Ilona Barnat, Patrycja Wrazen, Dominika Kowalska - kl. 3D (stot nr2) i Barbara Skowron, Bernadetta Gtodzik,
Aneta Szkotnicka, Iwona Maziarska — kl. IVG (stot nr3).

Wszystkim uczestnikom gratulujemy!




,.Upicksza¢ a nie udziwnia¢”. Pod takim hastem
nauczyciele ZS w Mielcu Iwona Zola, Teresa Szczepanska, Marzena

Roczniak, uczestniczyly w projekeie: ,,Innowacyjnos¢ kluczem do sukcesu

w branzy medyczno-estetycznej” wspotfinansowanego przez Unig¢ Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego na potrzeby Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki. W ramach projektu nauczycielki uczestniczyty
w 11 — dniowym szkoleniu fryzjerskim, w profesjonalnie zarzadzajacym
salonie fryzjerskim ,,Sou & You” Macieja Wroblewskiego w Warszawie,
wykorzystujacym nowoczesne technologie i innowacyjne rozwigzania.

Salon fryzjerski You & You jest jednym z najbardziej cenionych i
rozpoznawalnych. Jego tworcg jest Maciej Wroblewski, jeden z czotowych
fryzjeréw polskich i wielki autorytet w dziedzinie stylizacji fryzur. Upigksza
gwiazdy show-biznesu i nie tylko, bo jak czgsto powtarza dla niego kazdy

Brar JN Groszkowskiego w Miskcu

klient jest gwiazdg. W ramach praktyk nauczycielki braty udziat w szkoleniu z zakresu trychologii, perukarstwa, strzyzenia, koloryzacji, stylizacji
fryzur. Ponad to zwiedzaty Patac wilanowski, jego dekoracje, dzieta sztuki, ogrody, budowle, pomniki, rzezby w parku, historyczne stroje i fryzury a
takze uczestniczyly w warsztatach ,,Scriptorium Villa Nova” adresowanych do mitosnikéw kaligrafii oraz osob, ktore chca, aby ich pismo odrgczne
stato si¢ eleganckie, bardziej fantazyjne lub po prostu staranniejsze. Na Zamku Krélewskim w Warszawie uczestniczyty w lekcji stylizacji. Temat
zajec inspirowany byl wydarzeniami z historii, elementami wnetrz zamkowych i eksponowanymi dzietami sztuki, ubiorami, ktore stuzg za punkt
wyjscia do osobistych poszukiwan. Zajecia prowadzit zesp6t doswiadczonych pracownikow Zamku.

Udziat w praktykach byt szansa na uzyskanie nowych kwalifikacji, podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci branzowych. Program doskonalenia
zawodowego zorganizowany zostat dzigki wsparciu Europejskiego Funduszu Spotecznego Nauczycielki i Nauczyciele przedmiotéw zawodowych oraz
Instruktoréw praktycznej nauki zawodu.

Po zakonczeniu udziatu w projekcie nauczyciele przedmiotéw zawodowych oraz instruktorzy praktycznej nauki zawodu uzyskaja prestizowy,
limitowany certyfikat po§wiadczajacy nabycie nowych umiej¢tnosci zawodowych.
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W 67 rocznicg (30 stycznia 1948) §mierci Wojciecha Lisa ps. ,,Msciciel” i
Konstantego Kedziora ps. ,,Dab”, w miejscu ich pochéwku (na $mietniku bytej
Komendy Powiatowej MO w Mielcu), klasa 2A technikum elektronicznego o profilu wojskowym, z
wychowawcg Romanem Gruszeckim, ztozyta hotd pomordowanym bohaterom.

Na zapomnianej przez wielu posesji przy ul. Kosciuszki 12 zakopano zwloki zamordowanych. Znajduje si¢
tam Kapliczka upamigtniajaca to wydarzenie, a na niej zdjecia zamordowanych i napis ,,ko$ci nasze
przeniesiono, tu pozostaly serca i ciata”. Kosci zostaty odnalezione w 1992 r. i pochowane na cmentarzu
parafialnym w Mielcu. Na kapliczce znajduje si¢ tez symbol Polski Walczacej oraz obraz Matki Boskiej z
napisem ,,Zanim padtes, jeszcze ziemi¢ przezegnates reka, czy to byta kula synku, czy to serce pgkto?”
Uczniowie klasy wojskowej uroczys$cie oddali hotd mieleckim i polskim bohaterom. Klaudia Kotwica
przeczytata zyciorys Wojciecha Lisa. Nast¢pnie uczniowie zapalili znicze w barwach biato — czerwonych i
minutg ciszy uczcili pamieé¢ polegtych Zomierzy Nieztomnych.

-

Historyczne wydarzenie w murach naszej szkoty

W dniu 19.02.2015 r., Zwigzek Strzelecki ,,Strzelec” Jozefa Pitsudskiego, w murach budynku Zespolu Szkét im. Janusza Groszkowskiego,
dokonat aktu powotujacego do dziatania Powiatowa Jednostke Strzelecka nr 2093 im. gen. broni Wladystawa Sikorskiego w Mielcu. Jest to
organizacja paramilitarna, ktora bedzie organizowaé szkolenia wojskowe dla wszystkich chetnych. Gtéwnym zadaniem powotanego Stowarzyszenia
ma by¢ wspieranie rozwoju mlodziezy zgromadzonej w klasach wojskowych w Zespole Szkot im. J. Groszkowskiego, wychowanie w duchu
patriotycznym, przygotowanie miodych do pracy w shuzbach mundurowych oraz wzmacnianie potencjalu powiatu przed roéznego rodzaju
zagrozeniami. W uroczysto$ciach udziat wzi¢li m.in. Marek Matuta - Komendant Zwiazku Strzeleckiego ,,Strzelec” Jozefa Pitsudskiego w Rzeszowie,
Zbigniew Tymuta - Starosta Powiatu Mieleckiego, Maria Napieracz - Wicestarosta, Joanna Rebisz - przedstawiciel Marszatka Wojewodztwa
Podkarpackiego Wtadystawa Ortyla, Jerzy Debicki - byty harcerz Szarych Szeregow AK, Jacek Magdon - insp. ZS Strzelec z S¢dziszowa Mlp. , st
sierz. Piotr Panek - Dowddca Plutonu VI przy Gimnazjum nrl w Kolbuszowej, Andrzej Osnowski - byty poset RP i radny Powiatu Mieleckiego, major
Leszek Bak - komendant WKU w Mielcu, Zbigniew Witek - dyrektor Zespotu Szkoét im. J. Groszkowskiego w Mielcu, Roman Gruszecki - nauczyciel
klas technikum elektronicznego o profilu wojskowym oraz mtodziez szkot i mieszkancy powiatu mieleckiego.

Uroczysto$ci rozpoczeta msza w Kaplicy $w. Stanistawa Kostki w Mielcu przy ul. Warszawskiej, odprawiona przez podputkownika rezerwy,
proboszcza parafii w Zgorsku, ksiedza Waldemara Rawinskiego. W okoliczno$ciowym kazaniu wskazal on na konieczno$¢ ksztaltowania postaw
narodowych i patriotycznych. Mowil, ze dzi$ zyjemy w wolnej Polsce, ale tez musimy pamigtaé o tym, ze wolnos¢ nie jest nigdy dana na zawsze.
Dalszy ciag uroczystosci nastapit w budynku szkolnym Zespotu Szkét im. J. Groszkowskiego. Delegacja uczniow wraz z zaproszonymi gosémi,
ztozyta wigzanke kwiatow pod tablica upamigtniajaca mlodziez Gimnazjum w Mielcu, ktora polegta w walkach o Niepodlegto§¢ Polski w latach 1914
—1920. Nastepnie wszyscy zgromadzili si¢ w sali gimnastycznej, gdzie odbyty si¢ gtéwne uroczystosci w obecnosci zaproszonych gosei.

Marek Matuta — Komendant ZS Strzelec Jozefa Pitsudskiego w Rzeszowie, na r¢ce dowodcey Jednostki Strzeleckiej Zwigzku Strzeleckiego w Mielcu
im. gen. broni Wiadystawa Sikorskiego - Lukasza Przybylo, przekazat akt jej powolania.



Maz do Zony:
,,Wiosna przyszla, taka pickna pogoda, a ty mgczysz si¢ myciem podtoég. Wyszlabys
lepiej na dwor i umyta samochod...”

CIEKAWOSTKI WIELKANOCNE

NIEZtA
Z CIEBIE 3 Umilowane jajka

Niemcy kochaja pisanki. Pewne malzenstwo z Kalkheim w Hesji ustawilo na swej posesji 1111 pisanek i
55 zajaczkéw wielkanocnych. Natomiast kierownictwo najwi¢kszego domu handlowego przy Placu
Poczdamskim w Berlinie ustawilo na parterze kilkanascie gigantycznych pisanek malowanych przez
niemieckich i zagranicznych artystéw. Jest wsrdéd nich pisanka z polskim napisem "Wielkanoc"'.

Zlot czarownic

Rys Tomass Wicrhlewicz

"Glad Pask!", czyli "Wesolej Wielkanocy!" méwia male "czarownice", ktore podczas Swiat skladaja
domowe wizyty Szwedom. Czarownice maja od 5 do 11 lat, nosza chustki na glowach, dlugie suknie, a
na buziach maja wymalowane piegi. Za Zyczenia dostaja stodycze lub drobne pieniadze.

Kryminat lepszy niz jajko

Wielkanocna pasja Norwegow to kryminaly i thrillery. Gdy w innych krajach piecze si¢
ciasta, maluje pisanki, Norwegowie przed swiatecznym wyjazdem do swoich domkéw nad
fiordami i w gérach zaopatruja si¢ w stosy ksiazek. Zwyczaj ten juz stal si¢ norweska
tradycja, ktorg nazwano "wielkanocna zbrodnia'. Nawet telewizja i radio zapowiadaja
thriller za thrillerem.

[~ ,6 -
Kapelusz na $wieta } ‘-( & )4
W Niedziele Wielkanocna w wielu amerykanskich miastach odbywaja si¢ parady. e
NuLusig Najstynniejsza z nich to Easter Parade w Nowym Jorku, gdzie tego dnia Piata Aleja {
"'f“f'_";" przechodza eleganckie damy ubrane w stroje z dawnych epok, eksponujac zwlaszcza PR r’" i
il kapelusze. ) 4

W poszukiwaniu zaginionego jajka

Brytyjskie Imperialne Muzeum Wojny organizuje poszukiwanie kolorowych pisanek. W
parku w Edynburgu dzieci w wieku do pieciu lat beda si¢ bawily, usilujac znalez¢é cztery
tysigce schowanych jajek.

Jajko z niespodzianka

Islandczycy uwielbiaja jajka z niespodzianka W tych produkowanych specjalnie na
Wielkanoc moga znalez¢ najrézniejsze przedmioty, w tym telefony komérkowe, obraczki,
bizuterie¢ oraz... listy z o§wiadczynami.

Trzy razy w policzek

Rosjanie lubia si¢ calowaé. Udowadniaja to takze w Niedziele Wielkanocna.
Skladaja sobie wtedy Zyczenia trzykrotnie calujgc si¢ w policzek. Obdarowuja
si¢ wowczas kolorowymi pisankami, a takze innymi drobnymi prezentami,
majacymi sprzyjac szczesciu.

Zastaw sie, a postaw sie

Obliczono, Ze na $wiateczne artykuly spozywcze oraz wina mieszkancy Wloch
wydadza blisko 2 miliardy euro. Na §wiatecznym stole po licznych
przystawkach, typowych dla wloskiej kuchni oraz makaronach na pierwsze danie pojawia
si¢ najwazniejsza potrawa - pieczone jagni¢ z ziemniakami i warzywami, przede
wszystkim z karczochami i szparagami.

n ZnajdZ nas na
Facebooku
https://www.facebook.com/ElektrykMielec
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