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ZIELONA FLAGA

Nasza szkota po raz kolejny zostat uhonorowana
migdzynarodowym certyfikatem Zielonej Flagi.
Nagrod¢ wreczono 29.09.2014r., podczas uroczystej gali
zorganizowanej w Nowohuckim Centrum Kultury.
ZespOt Szkot reprezentowata nauczycielka geografii,
Marzanna Mazur-Witek, koordynatorka wielu
projektow ekologicznych. Wyrdznienie odebrata z rak
Rafata Serafina, prezesa Fundacji Partnerstwo dla
Srodowiska oraz przedstawiciela warszawskiej Fundacji Inicjatyw Oswiatowych, Andrzeja
Bidermana. W biezacym roku o certyfikat walczyto 450 placowek ze wszystkich wojewodztw.
Doceniono wylacznie te szkoly, ktore aktywnie realizowaty zadania z zakresu zrownowazonego
rozwoju, popularyzowaty zdrowy tryb zycia i dbaty o ochrong $rodowiska naturalnego. Wsrod
dziatan podjetych przez mtodziez Elektryka najwigkszym uznaniem jury cieszyly si¢: ekologiczny
pokaz mody oraz promowanie zalet zdrowej zywnosci. Ostatnim zadaniem zajety si¢ nauczycielki
przedmiotow zawodowych ZS: Agnieszka Kusak i Magdalena Winiarz.

LEKCJA PATRIOTYZMU

W dniu 08.10.2014r. w auli szkolnej odbyta si¢
niezwykta lekcja wychowawcza. Gosciem
specjalnym uczniéw klasy 2A o profilu wojskowym
i ich wychowawcy — Romana Gruszeckiego byt pan
Jerzy Debicki — mielczanin, uczen Gimnazjum
przy ulicy J. Kilinskiego, mieszczacego si¢ w
dzisiejszym gmachu ,,Elektryka”.

Jerzy Debicki, w latach 1940 — 1945, byl
harcerzem Szarych Szeregow AK — Druzyny im.
J. Wisniowieckiego, a od 1945 r. do 1951 r. -
Tajnej Niepodleglosciowej Druzyny Harcerskiej
im. J. Wisniowieckiego, wystepujacej tez pod
nazwa WiS (Wolnos¢ i Sprawiedliwo$¢). W listopadzie 1951r. zostat aresztowany i skazany na
12 lat wigzienia za przynalezno$¢ i dziatalno$¢ w tajnych organizacjach niepodlegtosciowych.

W okresie ,,odwilzy” w grudniu 1956 r. zostat uwolniony. Wraz z zona Irena oraz synem Pawtem
podjat trud wznowienia dziatalno$ci ksiggarni, zabranej bezprawnie w 1950 r. jego ojcu —
Eugeniuszowi Debickiemu. Po 1989 r. nowa sytuacja polityczna umozliwita reaktywowanie
ksiggarskich tradycji rodzinnych.

Temat spotkania: ,,Patriotyzm wczoraj i dzi§” dat uczestnikom spotkania mozliwos¢ do refleksji:
,,CZym jest patriotyzm wspolczesny i jakie sa roznice pomigdzy tym, jak postrzegalismy go
kiedys, a jak powinni$my widzie¢ go dzi§™?

Niecodzienna lekcja wychowawcza byta, dla mtodziezy klasy wojskowej, duzym przezyciem.
Uczniowie wzigli udziat w prawdziwej lekcji historii, co na pewno, na dtugo zapadnie im w
pamig¢.

Klaudia Kotwica — uczennica Kl. 2A technikum elektronicznego o profilu
wojskowym - stypendystka Prezesa Rady Ministréw na rok szkolny 2014/2015.

Karolina Swiqtek - uczennica kl.3A - w nagrode za I miejsce w konkursie: ,,Wilki.
Zokierze Wykleci” pojechala do Brukseli. Nagrode ufundowat europoset Tomasz Poreba.
Laureatka odwiedzita Parlament Europejski, gdzie zapoznata si¢ z praca i funkcjonowaniem
instytucji unijnych. Podczas spotkania z europostem Porgba dowiedziata si¢ takze wigcej na temat
dziatalno$ci parlamentarzystow. W ramach wycieczki laureatka zwiedzita najwazniejsze miejsca
Brukseli, m.in. Staréwke i Atomium. Udata si¢ takze do Antwerpii.
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NAJLEPSI NA STRZELNICY

W dniu 10.10.2014 r. na Strzelnicy Sportowej ZW LOK
przy ul. Partyzantow w Mielcu, odby? si¢ finat rywalizacji
Szkolnej Ligi Strzeleckiej Szkot Srednich. Turniej
Strzelecki objety byt Patronatem Honorowym Starosty
Powiatu Mieleckiego pana Andrzeja Chrabaszcza.
Zawody rozegrane zostaly w konkurencji karabinka
sportowego, odlegtos¢ 50 metrow, 3 + 10 strzalow 5.6
LR. W rywalizacji druzynowej (zespoty sktadaty si¢ z
trzech osob) trzy pierwsze miejsca zajgli uczniowie klas wojskowych Zespotu Szkot im.

J. Groszkowskiego w Mielcu (opiekun Roman Gruszecki): 1 miejsce - klasa 1A (Jacek
Gesing, Piotr Kolton, Konrad Guzior), 2 - miejsce klasa 2A (Maciej Dabrowski, Adrian
Kopacz, Dawid Piatek), 3 - miejsce klasa 3A (Mateusz Chrabaszcz, Mateusz Krzysztofik,
Rafal Ryniewicz).

W rywalizacji indywidualnej, rowniez najlepsi okazali si¢ uczniowie ,,Elektryka”. 1 miejsce
zajal Jacek Gesing, II miejsce Konrad Guzior, a III miejsce Mateusz Chrabaszcz.
Zwycigzey zawodow druzynowych oraz indywidualnych otrzymali pamigtkowe puchary

i dyplomy. Pozostali uczestnicy zawodow otrzymali dyplomy. Zawody odbyly si¢ pod
nadzorem instruktorow strzelectwa sportowego Ligi Obrony Kraju, Klubu Strzeleckiego
»VIS” w Mielcu, panéw Zenona Krawca i Ryszarda Kalickiego.

UROCZYSTE PASOWANIE W _ELEKRYKU

W dniu 14 listopada 2014r. o godz. 11.00 w auli ZS.
im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu miata
miejsce podniosta uroczystos¢. Uczniowie klasy kl.
IA technikum elektronicznego o profilu wojskowym
zlozyli przysigge i zostali pasowani na kadetow. To
juz trzeci rocznik klasy wojskowe;j, jaki powstat w
,Elektryku”.
Uroczysto$¢, ktora potaczono z obchodami
96 rocznicy odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci, uswietnili znamienici goscie: pptk
mgr inz. Mirostaw Ciesielski - Komendant WKU w Mielcu, st. bryg. mgr inz. Roman Kolacz
- Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Mielcu, ks. mgr Waldemar
Rawinski — proboszcz parafii w Zgorsku, mjr mgr inz. Leszek Bak i pani Jadwiga
Wéjtowicz — WKU Mielec.
Kadeci, w obecnosci dyrekeji szkoty, nauczycieli, rodzicow i zaproszonych gosci Slubowali:
My kadeci z klasy wojskowej uroczyscie Slubujemy stuzy¢ wiernie Rzeczypospolitej Polskiej,
strzec honoru ucznia klasy wojskowej, broni¢ dobrego imienia szkoly, pilnie
i z zaangazowaniem zdobywac wiedze, rozwijac swoje zdolnosci i zainteresowania, kierowa¢
sig szacunkiem wobec rodziny, stuzy¢ blizniemu w potrzebie, nigdy nie zawies¢ poktadanej
we mnie nadziei. Tak mi dopoméz Bog!
W przygotowanie czesci oficjalnej, z duzym zaangazowaniem wlaczyli si¢ kadeci ze
starszych klas wojskowych (Rafal Ryniewicz z kl.3A i Maciej Dabrowski z kl.2A) pod
opieka nauczycieli: Huberta Kardysia (wychowawca kl.1A) i Leszka Lanuchy
(wychowawca kl.3A). W uroczystosci wzial udzial poczet sztandarowy szkoly w skladzie:
Bernadetta Kedzior, Karolina Swiatek i Marcin Mielczarek z kL. 3A. W czesci
artystycznej wystapili: Sylwia Dydo, Joanna Gruszka, Wioletta Chudy z kl. 4F, Mateusz
Chrabaszcz z Kl. 3A, Kinga Adamczyk i Maciej Dabrowski z kl.2A i Anna Galda z Kkl. IE.
Montaz stowno-muzyczny przygotowaly panie: Anna Bajor i Dorota Targosz. Uroczystos$é¢
uswietnil tez koncert utworéow patriotycznych w wykonaniu uczniow Panstwowej Szkoly
Muzycznej w Mielcu. Obsluge techniczna zapewnili uczniowie kl. 3C: Kamil Pyzikiewicz,
Pawel Smolen oraz Andrzej Haracz (zdjecia) pod opieka nauczycieli: Pawla Jajko i
Roberta Gancarczyka.

BARWY OJCZYZNY

W dniu 23 pazdziernika 2014 roku odbyta si¢ IV edycja Powiatowego Konkursy Poezji

i Piosenki ,,Barwy mojej Ojczyzny”. Organizatorami imprezy bylo: Polskie Towarzystwo
Gimnastyczne ,,Sokol 1893” w Mielcu przy wspélpracy Miejskiej Biblioteki Publicznej.
Patronat nad konkursem sprawowat Powiat Mielecki. Nasza szkote na konkursie
reprezentowali:

Anna Galda z kl.Ie, ktora wykonata piosenkg pt. ,,Modlitwa”

Kinga Adamczyk z kl.ITa, recytowala wiersz A. Zagajewskiego pt. ,,Miasto...”

Maciej Dabrowski z k. I1a, zaspiewat piosenkg z repertuaru J. Pietrzaka pt. ,,Ten kraj”
Uczniowie przygotowywali si¢ do wystepu pod opieka pan polonistek L. Maryniak

i H. Bednarz. Mito nam poinformowac, ze jury konkursowe przyznato Wyroéznienia dla Kingi
Adamczyk i Macieja Dabrowskiego. Otrzymali oni okoliczno$ciowe dyplomy i nagrody
rZeczowe.




FINAL KONKURSU JEZYK ANGIELSKI
W ZYWIENIU I GASTRONOMII

Dnia 7 .10.2014 odbyt si¢ konkurs Jezyk Angielski
w Zywieniu i gastronomii. Organizatorami
konkursu byly Adrianna Gajewska i Marta Pluta.
I miejsce: Mariola Wiewiura 111 D

1I miejsce: Joanna Kosiorowska 111 D

1II miejsce: Iwona Maziarska IV G

Zwycigzey otrzymali nagrody rzeczowe oraz
dyplomy.

FILMOWA PRZYGODA ANI

Anna Myller, uczennica klasy 2A technikum elektronicznego
o profilu wojskowym, spetnia swoje marzenia. Jest statystka
w polskim serialu obyczajowo — komediowym ,,Ranczo”,
emitowanym w TVP 1 i TVP Polonia.

Z WIZYTA U PODOPIECZNYCH BRATA ALBERTA

Dnia 13 XI 2014 mtodziez z klasy II E technikum
zywienia i ustug gastronomicznych wraz z opiekunami
odwiedzita Stowarzyszenie Brata Alberta w Mielcu.
Celem odwiedzin byto obdarowanie podopiecznych
schroniska darami w postaci ubran oraz smacznych
wypiekéw. Podopieczni Stowarzyszenia to najczgsciej
osoby bezdomne, schorowane i pokrzywdzone przez los.
Ich rado$¢ z prezentow byta ogromna. Na wiosng
planowana jest kolejna zbidrka. Organizatorzy to panie:
Marta Pluta, Adrianna Gajewska, Zofia Fijalkowska.

STRASZNIE DOBRE SMAKO¥LYKI

Coraz popularniejsze u nas $wigto Halloween stanowi $wietng
okazj¢ do niecodziennej zabawy, zarowno dla dzieci, jak

i dorostych. W naszej szkole, 30.X.2014 odbyt si¢ kiermasz

z tej okazji, podczas ktorego uczniowie i nauczyciele naszej
szkoty mieli mozliwos¢ degustacji przekasek i wypiekow takich
jak: sowki, krwawa satatka, satatka ducha , pajecze gniazdo,
roladki wiedzmy, wiedZzmowe paluchy oraz muffinki. Wypieki i
przekaski, ktore zachwycaty smakiem i wygladem, zostaty
przygotowane przez uczniéow klasy III D oraz IV G pod kierunkiem nauczycieli. Podczas
kiermaszu mozna byto zobaczy¢ tez pomysty na dekoracje przygotowane przez uczniow i
nauczycieli. Organizatorzy to panie: A.Gajewska, G.Kulczyk ,M.Pluta, Z.Fijalkowska,
A.Kilian.

WARSZTATY MIKOLAJKOWE dla gimnazjalistow
powiatu mieleckiego

Dnia 6.12.2014 r. w naszej szkole odbyly si¢
warsztaty fryzjersko- kosmetyczne i gastronomiczno —
hotelarskie, Mikolajkowy konkurs fryzjerski pt.
»Warkocze i plecionki w nowej odslonie” oraz
konkurs skladania serwetek.

Warsztaty zorganizowane zostaly dla ucznidw
gimnazjum powiatu mieleckiego oraz dla uczniow
naszej szkoly. Zajecia odbywaly si¢ bardzo dobrze
wyposazonych pracowniach. Nauczyciele
przedmiotow zawodowych z fryzjerstwa przygotowali
dla uczestnikoéw Mikotajkowy konkurs fryzjerski pt. ,, Warkocze i plecionki w nowej odstonie”.
Konkurs na najpigkniejszego warkocza wygrata Natalia Krepa z Gimnazjum w Padwi
Narodowej, ktora otrzymata glowna nagrodg. Pozostali uczestnicy otrzymali nagrody
niespodzianki. W konkursie na ukladanie serwetek pierwsze miejsce w konkursie zajeta
Marzena Mordec z k. III B z Przectawia, II miejsce zajeta Natalia Krgpa z gimnazjum w Padwi
Narodowe;j.

W organizacj¢ zaje¢ zaangazowani byli nauczyciele przedmiotow zawodowych z fryzjerstwa
Iwona Zola, Teresa Szczepanska, Marzena Roczniak oraz uczniowie naszej szkoly z klasy
II E i I C, ktorzy bacznie obserwowali pracg swoich mtodszych kolegow i w razie potrzeby
udzielali instrukcji i wskazowek oraz uczyli ich niezbgdnych umiejetnosci potrzebnych do
opanowania danej czynnosci . Atmosfera na pracowni fryzjersko-kosmetycznej byta jak zawsze
mita i przyjemna, a dzigki wystrojowi §wigtecznemu nasi goscie poczuli zblizajace si¢ Swigta.

Z PAMIETNIKA Vital Groszka ...

Zdrowe odzywianie, warto$ciowe drugie $niadanie
w szkole, sposob na niejadkdéw owocow i warzyw, to tematy
trudne dla wigkszosci rodzicow. Vital — Groszek rzucit
wyzwanie mieleckim szkotom, aby wdraza¢ do nawyku
korzystania z naturalnych witamin i mineratéw. Wiele klas
podjeto to wyzwanie. Zamiast $mieciowego jedzenia
wybrali z nami pracg warsztatowa. Dzieci miaty okazjg
przekonac si¢ jak duzo cukru jest w owocach. Raczki
"pality" si¢ i kleity do pracy. Nikomu to nie przeszkadzato, co byto wida¢ po wspaniatych
dzietach. Jednym stowem to wspaniale zajecia pelne witamin.

Jako pierwsza byta klasa VB ze Szkoty Podstawowej Nr 3. Dnia 13 pazdziernika 2014r.
odbyly si¢ warsztaty w pracowni gastronomicznej Zespotu Szkot im. prof. J. Groszkowskiego
w Mielcu. Tam gotowano gorace zupy kremy z dyni i zielonego groszku. Nastgpnie goscilismy:
w SP Nrl, w PM Nr7, w SP Nr3 i PM Nr8. W pracg dzieci zawsze chetnie whaczali si¢
wychowawcy. Nasza ekipa swietnie si¢ bawita razem z pracujacymi dzie¢mi, ktore byty bardzo
chetne do pracy, a szczegodlnie do jedzenia® Dzigkujemy wszystkim za wspaniala atmosfere.

Agnieszka Kusak

FESTIWAL UMIEJETNOSCI KULINARNYCH —
KUCHNIA TO MOJA PASJA” - FESTIWAL POTRAW
REGIONALNYCH

W dniu 10.12.2014 r. odbyta si¢ V edycja szkolnego konkursu - ,, FESTIWAL

UMIEJETNOSCI KULINARNYCH — KUCHNIA TO MOJA PASJA”, w tym roku pod
hastem FESTIWAL POTRAW REGIONALNYCH.

Celem konkursu byto pogtebienie wiedzy na temat
historii potraw regionalnych oraz poznanie
tradycyjnych receptur na ich sporzadzanie.

W konkursie wzigli udziat uczniowie klas: 1e, 2e, 3b
i 4g technikum Zywienia i uslug gastronomicznych.
Uczniowie pracowali w zespotach 2 - osobowych.
Komisja konkursowa oceniata:

- oryginalno$¢ opracowania historii dowolnej potrawy
regionalnej,

- organizacj¢ stanowiska pracy ( mice en place),

- asortyment wykonanych i zaprezentowanych potraw,
- przygotowanie stolow,

- umiejetno$¢ prezentacji wyrobow,

- walory smakowe potraw.

Najwigksza ilo§¢ punktéw zdobyty :

1.Barbara Skowron i Agnieszka Burek Kl. 4g, ktore wykonaty PAMPUCHY

2.Paulina Nowicka i Klaudia Ksen Kkl. 2e, ktore wykonaty PLINCE

3.Anna Galda i Aneta Dabrowska Kl.1e, ktore wykonaty KACAPOLY

Pozostale osoby dostaly wyroznienie — Natalia Koziol i Karolina Serafin kl. 3b oraz Aneta
Sztejenka i Kinga Skwira kl. 3b.

W sktad komisji konkursowej wchodzity p. Magdalena Winiarz oraz p. Agnieszka Kusak.
Nagrody w konkursie oraz pamiatkowe dyplomy wreczat dyrektor szkoty p. Zbigniew Witek.
Nagrody w konkursie zasponsorowali: Urzad Pracy w Rzeszowie, firma, firma Rapso, firma
Speedcook, Trzy Znaki Smaku.

Inicjatorem konkursu byta p. MagdalenaWiniarz.

JARMARK BOZONARODZENIOWY

7 grudnia 2014 roku przy Bazylice Mniejszej p.w. §w. Mateusza w Mielcu odbyt si¢ juz sidédmy
Jarmark BozZonarodzeniowy organizowany przez Starostwo Powiatowe w Mielcu. Po raz
kolejny wérod grona wystawcow pojawilo sie rowniez stoisko naszej szkoty. Wsrod bogatej
oferty naszego stoiska dominowaty bombki $§wiateczne wykonane réznymi technikami.
Wyjatkowa popularnoscia cieszyly si¢ Swiateczne pierniczki upieczone przez uczniow klasy
gastronomicznej. Na stoisku byly rowniez choinki, $wieczki woskowe, miod, czy stroiki
$wiateczne. Patrzac na ludzi odwiedzajacych jarmark mozna byto odczu¢ atmosferg zblizajacych
si¢ $wiat. Dodatkowych wrazen wieczorem dodawata iluminacja $wietlna Bazyliki.

Stoisko obstugiwane bylo przez grupg uczniéw. Byli wérod nich Agnieszka Surdej, Dominika
Sznajder, Krystian Kowalik i Wiktor Deren z klasy 2d technikum hotelarskiego, Weronika
Kysiak, Anna Krempa i Martyna Butryn z klasy 1d technikum hotelarskiego, jak réwniez
Pawel Soltys, Wojtek Rzeszutek i Krzysiek Zmuda z klasy 2e technikum gastronomicznego
oraz Marzena Deren i Klaudia Giermata z klasy 1e technikum gastronomicznego.

Tradycja naszego stoiska jest czgstowanie gosci jarmarku ciasteczkami upieczonymi przez
ucznidéw. Jak co roku pieczone sa one przez uczniow klas gastronomicznych, w tym roku
przygotowali je uczniowie klasy 2e pod opieka pani Zofii Fijatkowskiej i pani Marty Pluty.
Pierniczki przeznaczone do sprzedazy upiekli uczniowie z klasy 3b i 2e technikum
gastronomicznego pod opieka pani Magdaleny Winiarz.

Ozdoby zostaly przygotowane przez Marzene Deren, Agnieszke Pazdyk i Klaudi¢ Giermate
z klasy 1e oraz Gabriele Pietras z klasy 2e z technikum gastronomicznego.

Calo$cia przedsigwzigcia opiekowaly si¢ Marzanna Mazur - Witek i Magdalena Winiarz.




MIKOLAJKI

Dnia 09. 12. 2104r. klasy: IIIC i II E wraz z opiekunami odwiedzity Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy w Mielcu. Celem wizyty byto obdarowanie podopiecznych O$rodka
darami w postaci paczek mikotajkowych. Miesigc wczesniej
klasa III C zorganizowata w naszej szkole zbiorke zabawek,
ksiazek, kredek, stodyczy. Prezenty sprawity wychowankom
ogromng rado$¢ . Za upominki obdarowani podzigkowali
usmiechem i gromkimi oklaskami. Akcj¢ koordynowaty panie:
Adriana Gajewska-Kogut i Marta Pluta.

WARSZTATY KOSMETYCZNE

Na przetomie pazdziernika i listopada biezacego roku, w naszej szkole,
w ramach innowacji pedagogicznej, odbyly si¢ warsztaty kosmetyczne:
»Metody regulacji brwi” oraz ,Pielegnacja oczu w warunkach
domowych. Henna”. Zajecia prowadzone byly przez paniag Agnieszke
Miskiewicz, kosmetolog — linergistke z salonu kosmetycznego Jera
Kosmetyka.

W szkoleniu braly udzial uczennice klasy II E technikum ushig
fryzjerskich z innowacja kosmetyka pielggnacyjna i estetyczna.
Warsztaty miaty forme zajg¢ teoretycznych i praktycznych
prowadzonych w dwuosobowych grupach. Odbywaly si¢ na
stanowiskach wyposazonych w niezbgdne narzgdzia i materialy. Celem szkolenia byto
poszerzenie wiedzy i umiejetnosci praktycznych dotyczacych najnowszych osiagnie¢ w zakresie
stylizacji iwizazu oraz nabycie umiej¢tnosci kosmetycznych, takich jak: regulacja tuku
brwiowego i rzgs, rozpoznawanie przeciwwskazan do wykonywania regulacji oraz barwienia
brwi i rzgs, poznawanie s$rodkéw do pielggnacji powiek oraz skory wokol oczu.
Za przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow odpowiedzialna byla pani Iwona Zola —
nauczyciel przedmiotéw zawodowych.

ELEKTRYK ., Braciom Mniejszym”

Po raz kolejny mtodziez z naszej szkoty udowodnita, iz nie jest jej obojetny los niechcianych,
pokrzywdzonych zwierzat. W szkole zorganizowano akcje¢ dobroczynna na rzecz mieleckiego
Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat. Celem zbiorki bylo zakupienie karmy, a takze
uwrazliwienie mtodych ludzi na potrzeby czworonogoéw oraz szerzenie idei wolontariatu.
W dniu 4 grudnia uczniowie z klas 2E i 3D wraz z opiekunami p. Wiestawem Strycharzem i p.
Zofia Fijalkowska dostarczyli spora ilos¢ karmy dla bezdomnych zwierzat. Mlodziez zwiedzita
schronisko i poznata warunki tam panujace. Obecnie zamieszkuje tam 120 psow i okoto 60
kotow. Zwiedzajacy przyrzekli, ze takie akcje beda powtarza¢ cze¢sciej.

ACIK PEDAGOGA

Spotkanie uczniéw klas pierwszych z przedstawicielami
Komendy Powiatowej Policji

Uczniowie klas pierwszych uczestniczyli w spotkaniu edukacyjno- prewencyjnym z st.
sierz. Markiem Opiel oraz sierz. Magdalena Skulimowska , ktore odbyly si¢ w naszej
szkole w listopadzie br. Pogadanka zostata zorganizowana w ramach zapobiegania
zachowaniom agresywnym i przestgpczym wsrod nieletnich, ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na cyberprzemoc. Spotkanie pierwszoklasistow z przedstawicielami policji od lat nalezy
do profilaktycznej tradycji i $wiadczy o aktywnej i pozytywnej wspotpracy, ktora dalej
bedziemy kontynuowac.

Dyzur Psychologa z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej

Roéwniez jak co roku kontynuowany jest raz w miesiacu dyzur psychologa z Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej. Spotkania z mtodzieza, rodzicami oraz nauczycielami
prowadzi Pani Danuta Rzany. Termin kolejnego spotkania z Panig psycholog z PPP bedzie
umieszczony na stronie internetowej naszej szkoty.

. Daj nam wiare, zZe to ma sens

Ze nie trzeba Zatowaé przyjaciot.

Ze gdziekolwiek sq, dobrze im jest,

Bo sq z nami, cho¢ w innej postaci.

1 przekonayj, ze tak ma by¢,

Ze po glosach tych weigz drzy powietrze,
Ze odeszli po to, by zyé.

1 tym razem bedq zy¢ wiecznie...”

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomos¢, ze 11 grudnia 2014r. odeszta nasza
Kolezanka, dtugoletnia bibliotekarka i nauczycielka
Zespotu Szkot im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu
mgr Anny Korpanty
Zegnamy wspaniatego cztowieka, pedagoga z powotania,
mitosnika ziemi mieleckiej i kultury regionalnej

Dyrekcja, Nauczyciele, Pracownicy Administracji i Obstugi oraz Uczniowie
Zesnoh1 Szkot im. nrof. I. Groszkowskieeo w Mielcu

X EDYCJA OLIMPIADY PRZEDSIEBIORCZOSCI

Etap szkoln

W dniu 4 grudnia 2014r. w naszej szkole odbyty si¢ eliminacje szkolne do X Edycji
Ogolnopolskiej Olimpiady Przedsigbiorczosci. Uczestniczyto w nich 37 uczniow z II, I i IV
klas Technikum, ktorzy w ciagu 60 minut rozwiazywali test sktadajacy si¢ z 50 pytan

(25 pytan za 1 punkt i 25 pytan za 2 punkty). Trudnos¢ testu polegata na tym, ze uczestnicy

w przypadku ztej odpowiedzi otrzymywali : -1 lub -2 punkty karne. Po ocenie testow wg klucza
podanego przez organizatorow Olimpiady, Szkolna Komisja Konkursowa wylonita pigciu
laureatow. Sa to: Haracz Andrzej i Kamil Chmura Illc, Agnieszka Stala i Angelika
Mieszkowska IIId i Michal Znajdek ITIa. Laureatom gratulujemy! II etap Olimpiady
planowany jest w marcu 2015r. i odbedzie si¢ w Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie.

O tym czy nasi laureaci zakwalifikowali si¢ do II etapu dowiemy si¢ dopiero 12 stycznia 2015r.,
kiedy Komitet Okregowy Olimpiady poda limit punktow zapewniajacy udziat w Il etapie.
Trzymamy keiuki za naszych! O ich wynikach poinformujemy w nastgpnym numerze Elektryka.
Warto dodaé, ze w skali kraju do Olimpiady przystapito ponad 20000 uczniéw z ponad 1200
szkot ponadgimnazjalnych. Nasza szkota uczestniczy w niej po raz czwarty. Do boju naszych

olimpijczykow zagrzewali nauczyciele przedsigbiorczosci: M. Gregorczyk i J. Kotarba.

- Erasmus+

Zakonczyta si¢ rekrutacja do projektu ,,Praktyka zawodowa recepta na sukces”. Projekt
jest wspolfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Programu ,, Erasmus+" Mobilno$¢
edukacyjna, Mobilno$¢ 0sob uczacych si¢ i kadry w ramach ksztatcenia zawodowego.

Projekt realizowany jest w Zespole Szkot w Mielcu w okresie 01.11.2014 —31.10.2016.

Glowne cele projektu:

v Nabycie przez uczniéw nowych doswiadczen zawodowych w migdzynarodowym
srodowisku pracy.

v Wzrost umiejetnosci w zakresie poshugiwania si¢ jezykiem niemieckim, szczegodlnie
branzowym.

v Poszerzenie i poglebienie wiedzy teoretycznej uzyskanej w szkole.

v Uzyskanie walidacji nabytych umiejetnosci uczestnikow podczas stazu poprzez

dokument Europass-Mobilno$¢ oraz Europass-Paszport Jezykowy.

ramach projektu, wsparcie otrzyma 32 uczniéw (w dwoch turach)

I tura (IV-V 2015)

Adresatami projektu sa uczniowie klas:

. 111 B ksztalcacych si¢ w zawodzie technik zZywienia i uslug gastronomicznych

. II D ksztatcacych si¢ w zawodzie technik hotelarstwa.

Uczestnictwo w projekcie jest nieodplatne.

16 uczniow z klas III B i II D wyjedzie na miesi¢gczne staze do Niemieci spedzi ten czas
pracujac w kuchniach hoteli i hotelach potozonych w rejonie miasta Eisenach (Land Turyngia).

Z jednej strony pobyt ten bedzie okazja do rozwoju kompetencji jezykowych, spotecznych
i zawodowych oraz mozliwoscia wykorzystania posiadanej wiedzy w praktyce, z drugiej za$
strony pozwoli sprawdzi¢ si¢ w warunkach wspolpracy migdzynarodowe;j.

Informacji o projekcie udzielaja: dyrektor ZS mgr Zbigniew Witek oraz koordynatorzy
projektu mgr Pawel Rzeznik i mgr Marzanna Mazur-Witek.

PROJEKT OTWARTA FIRMA ,.Biznes przy tablicy”
SWIATOWY TYDZIEN PRZEDSIEBIORCZOSCI

W dniach 17-23 listopada 2014 roku po raz siédmy w Polsce obchodzilismy Swiatowy Tydzien
E Przedsigbiorczo$ci. Pomystodawcami Swiatowego

17-23 listopada 2014 Tygodnia Przedsigbiorczosci sg: byly premier Wielkiej
7 Brytanii - Gordon Brown, brytyjska rzadowo-biznesowa
organizacja Make Your Mark oraz amerykanska Fundacja
Kauffmana.
Celem tego tygodnia jest stworzenie srodowiska
spotecznego, ktore aktywnie wspiera przedsigbiorcze
postawy i inicjatywy mtodych ludzi.
W ramach STP w naszej szkole, kolejny raz
realizowali$my projekt Mlodziezowej Fundacji
Przedsigbiorczosci ,,Otwarta firma” — ,,Biznes przy tablicy”. Od 17 do 23 listopada na
spotkaniach w auli szkolne;j i na lekcjach goscilismy przedstawicieli réznych firm i urzedow,
ktorzy prowadzili ciekawe zajgcia przygotowujace uczniow do wejscia na rynek pracy oraz
pozwalajace pozna¢ specyfikg pracy w firmie. Rowniez nasi uczniowie byli go§¢mi wielu firm,
w ktorych odbywali zajecia z realizowanych w ramach projektu obszaréow tematycznych. Odbyto
si¢ 38 spotkan i wycieczek. W przedsigbiorcze dzialania zaangazowanych byto okoto 1360
uczniéw naszej szkoly, otworzyto dla nas drzwi 19 firm i urzedow: Urzad Skarbowy w Mielcu,
Powiatowy Rzecznik Konsumentow — Mielec, Powiatowy Urzad Pracy w Mielcu, Husqvarna
Poland Sp. z 0.0. w Mielcu, InterPhone Service Sp. z 0.0. w Mielcu, Agencja Rozwoju
Regionalnego MARR S. A. w Mielcu, Inkubator Nowych Technologii IN-TECH w Mielcu, Bank
Pekso II Oddziat w Mielcu, Biuro Turystyki Bogdan Grochocki — Podroze Pierwsza Klasa, Grand
Hotel Rzeszow Sp. z 0.0., Hotel Bristol w Rzeszowie, Mielecka Szkota Biznesu, Jera Kosmetyka
Agnieszka Miskiewicz, TATTOO SCREM, Restauracja ,,Dwa Mosty”, Restauracja Retro Park,
Restauracja Te Quiero, Restauracja Weranda, Extreme Fitness
Organizatorzy spotkan i wycieczek: p. Fijatkowska Zofia, p. Gerelo Lidia, p. Malgorzata
Gregorcezyk, p. Kilian Anna, p. Kotarba Janusz, p. Kulczyk Grazyna, p. Mazur-Witek Marzanna,
p. Pluta Marta, p. Roczniak Marzena, p. Szczepanska Teresa, p. Zola Iwona.
Kazda szkota realizujaca program ,,Otwarta firma” bierze udziat w Ogolnopolskim Konkursie na
Najaktywniejsza Szkotg. Wyniki konkursu poznamy w terminie pozniejszym.
Koordynatorami projektu w szkole byli: p. Malgorzata Gregorczyk i p. Janusz Kotarba.

Swiatowy
Tydzien

an® Przedsigbiorczosci




Dlaczego obchodzimy swieta Bozego Narodzenia?

Okres Bozego Narodzenia historycznie byt pelen obrzedow i zwyczajow zwigzanych z ziemia i z poczatkiem nowych zbioréw oraz z ideg zjednania sobie szczgicia
i pomysIno$ci w nowym roku. Obecne tradycje obchodow $wiat Bozego Narodzenia sg potaczeniem symboli i tradycji pochodzenia zarowno poganskiego, jak

i chrze$cijanskiego. Caty ten radosny okres tzw. "$wietych wieczorow" rozpoczyna si¢ od dnia poprzedzajacego rocznice narodzin Jezusa, uroczysta kolacja
Wigilijng.

Wieczor wigilijny (24 grudnia) jest momentem przebaczenia, zgody i mitosci i jest to najbardziej uroczysty wieczor w ciagu catego roku. Nastgpnie 25 grudnia jest
Boze Narodzenie, za$ 26 grudnia to drugi dzien §wiat, ktory obchodzimy na pamiatke $w. Szczepana, pierwszego meczennika za wiarg chrzescijanska.

Taka od$wigtna i podniosta atmosfera utrzymuje si¢, az do ostatniego dnia roku, czyli Sylwestra, kiedy to bardzo hucznie obchodzone jest przyjscie Nowego Roku. 1 stycznia, czyli pierwszy dzien
nowego roku jest dniem magicznym, momentem odrodzenia, ktory w symboliczny sposob zamyka konczacy si¢ cykl roczny i daje poczatek wszystkiemu co nowe, rozpoczynajac tym samym nowy
12 - to miesigczny cykl roczny.

Dzien Objawienia Panskiego, czyli $wieto Trzech Kroli koficzy 12 dniowy okres $wigteczny trwajacy od Wigilii Swiat Bozego Narodzenia. Jest to jedno z gtownych $wiat chrzescijanskich, ktore
przypada na dzien 6 stycznia. Jest to moment wspomnienia chrztu Jezusa i pamigci o ofercie darow jakie ztozyli w Betlejem Trzej Krolowie, czyli Medrey, ktorzy przybyli ze wschodu i wraz z grupa
innych o0s6b, byli prowadzeni przez gwiazde Betlejemska, aby odda¢ hotd Jezusowi, ktory whasnie narodzit si¢ w Betlejem.

A teraz spojrzmy jak to si¢ ksztattowato na przetomie wickow. Wedtug kalendarza julianskiego wiasnie 25 grudnia przypadato przesilenie zimowe, tzn. najkrotszy dzien w roku i od tej daty dni
zaczynaly si¢ wydtuzaé, co oznaczato powolna droge do wiosny, z jednoczesna wiara i nadzieja na obfite zbiory i wystarczajaca ilo§¢ zywnosci dla wszystkich. Tak wigc starozytni Egipcjanie
$wigtowali narodziny boga Horusa, Grecy - boga Dionizosa, za§ Skandynawowie - boga Frey.

Z kolei w starozytnym Rzymie obchodzono Saturnalia ku czci boga rolnictwa Saturna. Byt to okres pokoju, wzajemnego obdarowywania si¢ podarunkami, byt to czas zabawy oraz wystawnych

i hucznych bankietow. U schytku Cesarstwa Rzymskiego, w 274 roku naszej ery Cesarz Aurelian ustanowit 25 grudnia dzien bostwa solarnego Sol, $wigtem narodzenia niezwycigzonego bostwa
stonca i $wigtem panstwowym.

I whasnie w tych obchodach ma swoje poczatki ptomien $wieczki na dzisiejszym wigilijnym stole. Jak mowia dawne legendy, ogien musiat ptona¢ przez 12 kolejnych dni i najlepiej jak uzywano
drzewa dgbowego, gdyz wierzono, ze dab jest drewnem przebtagalnym i od tego w jaki sposob drewno to ptongto, wnioskowano jaki bedzie nadchodzacy rok. Zwyczaj ten przetrwat do dzisiejszych
czasow pod postacia ptomienia §wiec i kolorowych lampek, ktore to zdobig nasze domy, drogi i ogrody.

Kosciot nie mogac tolerowacé tych poganskich zwyczajow, probowat je wykorzenié, jednak bezskutecznie. I dopiero pod koniec IV wieku Kos$ciot przejat i zastapit starodawne, poganskie zwyczaje,
ustanawiajac 25 grudnia §wigtem narodzin Jezusa-syna Boga, ktory to niesie pokdj i zbawienie dla catej ludzkosci oraz rozpala boskie §wiatto w kazdym sercu, zachowujac jednoczesnie ducha
dawnych tradycji, dajac nadziej¢ i niosac radosc.

Z okazji Bozego Narodzenia pragniemy zlozy¢ Wszystkim naszym
czytelnikom, najserdeczniejsze Zyczenia
Wesolych, Zdrowych i Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia!
Niech $wiateczny czas pozwoli Wam zregenerowac sily,
wzmocni¢ rodzinne wiezi i radowa¢ si¢ tym, co przynosi kazdy dzien.
Zyczymy, aby te Swieta byly czasem SpOkOJll i wyciszenia,
ktore cho¢ na chwile pozwoli zapompie¢ o wszelkich troskach dnia
codziennego.

Redakcja ,,Elektryka”

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia i nadchodzgcego Nowego Roku
Zyczymy wszelkiej pomyslnosci w Zyciu osobistym i pracy zawodowej.
Niech nadchodzgce swigta bedg czasem wewnetrznego odrodzenia,
refleksji i spokoju, Zrodlem mocy w codziennym przezwyciezaniu
trosk i niepokojow.

Nowy Rok zas, niech dla kaZzdego z Was bedzie rokiem spelniajgcych
si¢ nadziei.

Dyrekcja i Pracownicy
Zespotu Szkol im. prof. J. Groszkowskiego w Mielcu

HUMOR

W grudniu Jasio napisat pocztowke do Mikotaja:

- Mikotaju! Mam biednych rodzicow. Proszg Cig, przynie$ mi rower
gorski i klocki Lego."

Na poczcie jedna z urzedniczek niechcacy przeczytata pocztowke Jasia.
Zrobito jej si¢ smutno i pokazata ja kolegom z pracy. Wszyscy postanowili
zrobi¢ Jasiowi niespodzianke. Ztozyli si¢ na klocki Lego i wystali mu je

w paczce. Po $wigtach ta sama urzgdniczka czyta drugi list od Jasia:

- Mikotaju, dzigkuje za klocki.

MAKIJAZ SYLWESTROWY

Krok po krok: Rower pewnie ukradli na
) poczcie."
1. Bialym cieniem rozéwietl wewnetrzny kacik oka. Jasio pyta Tate:

2. Zaraz za nim umie$¢ jasny bezowy, a nastgpnie ciemniejszy bezowy - wszystkie cienie metaliczne.

3. Czarng kredka narysuj kreske wzdtuz linii rzes na gornej powiece, utrwal ja czarnym cieniem.
To samo zrdéb na powiece dolnej, ale tylko na dtugosci 1/3 - od zewnetrznej strony.

4. Granatowy cien zaaplikuj na powiece od zewnetrznej strony az do $rodka oka.

5. Siggnij po srebrny kolor - zatrzyj nim linie migdzy granatem a bezem.

6. W zewngtrznym kaciku oka dodaj kolor fioletowy.

7. Rozetrzyj makijaz czystym pedzelkiem i przy pomocy bialego cienia.

8. W tzw. linii wodnej narysuj kreske kremowg kredka, a na nig nanie$ fioletowy cien.

9. Przy wewngtrznym kaciku oka, na powiece dolnej, dodaj cien srebrny.

10.  Eyelinerem w pisaku narysuj kresk¢ wzdtuz gérnej linii rzgs.

11.  Wytuszuj dwukrotnie rzgsy.

kffg Q FRYZURA SYLWESTROWA

Nadszedt czas karnawatu. Kazda kobieta marzy o nowoczesnej i niepowtarzalnej
fryzurze na Sylwestra. Ponadczasowe koki, lub pigknie skrecone loki zawsze

szatowo!

sprawdza si¢, lecz tym razem dodaj do nich szczypte fantazji, a bedziesz wygladaé

- Jak myslisz, ile kilometréw
jest z Warszawy do Lublina?
- Sto osiemdziesiat.

- A z powrotem?

- Tyle samo.

- Niemozliwe! Przeciez mi¢dzy gwiazdka a Nowym Rokiem jest tylko
jeden tydzien, a migdzy Nowym Rokiem a gwiazdka prawie caty rok!

Przed Bozym Narodzeniem ksigdz spotyka dwoch punkow.

- Przyszlibyscie chlopcy cho¢ raz do ko$ciota zobaczy¢ szopke, pospiewac
koledy...

Punki wybuchaja $miechem.

- Brudasy! Skorzystaliby$cie chociaz z wanny - méwi obrazony ksiadz

i odchodzi.

Po chwili punk pyta kumpla:

- Ty, co to jest wanna?

- Nie wiem, nigdy nie bylem w kosciele.

Redakcja: Angelika Mieszkowska, Agnieszka Stala,
Tlona Barnat, Dominika Kowalska, Patrycja Wrazen.

Opiekunowie: Janusz Kotarba, Dorota Targosz



