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w otchfan ,otchtan spoglgda réwniez w nas”
Fryderyk Nietzsche

NASZE SUKLES?

Dariusz Rolek finalistg XXXIX
Ogdlnopolskiej Olimpiady

Wiedzy Elektrycznej i Elektronicznej

W dniach 22-23 kwietnia 2016r., w Zespole Szkot Elektronicznych
Radomiu odbyta si¢ XXXIX edycja Ogdlnopolskiej Olimpiady Wie
Elektrycznej i Elektroniczne;.
Uczestnicy ze szkot ponadgimnazjalnych z catej Polski, rywalizowa
soba rozwiazujac po dwa zadania praktyczne, a nastgpnie odpowiad
na wylosowane pytania przed Komisja Konkursowa. Aby
zakwalifikowac si¢ do zawodéw w Radomiu, zawodnicy musieli
rozwigzywac test na AGH w Krakowie, ktory odbyt si¢ 12 lutego 2016r.

Zespot Szkot im. prof. J. Groszkowskiego na olimpiadzie w Radomiu, w

grupie mechatronicznej, reprezentowali Dariusz Rolek i Dawid Gadziata z k1. IVC.

Mito nam poinformowa¢, ze tytut finalisty wywalczyt Dariusz Rolek, ktéry tym samym uzyskat indeks wyzszej uczelni technicznej,
z pomini¢ciem procedury rekrutacyjne;j.

Uczniéw do olimpiady przygotowala p. Wanda Cupial. Gratulujemy!

II miejsce uczniow ZSZ w Ogolnopolskim Mlodziezowym Turnieju
Motoryzacyjnym

Ogolnopolski Mtodziezowy Turniej Motoryzacyjny odbyt si¢ 27 kwietnia
2016r. w Zespole Szkdt Rolniczych Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w
Rzemieniu. Zespo6t Szkot im. prof. J. Groszkowskiego zglosit 2 trzyosobowe
zespoly. Lacznie wzigto udziat 8 zespotoéw ze szkot ponadgimnazjalnych
powiatu mieleckiego. Nadzor nad przebiegiem turnieju mieli przedstawiciele
Komendy Powiatowej Policji w Mielcu i Wojewddzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Tarnobrzegu. Turniej swym patronatem objeto Starostwo
Powiatowe w Mielcu. Pierwszy zespot w sktadzie: Lapa Roman, Czuchra
Michat , Ptak Mateusz — kl. 3K, zajat Il miejsce i puchar na etapie
powiatowym. Zawodnicy otrzymali nagrody rzeczowe i dyplomy. Drugi
zespdt w skiadzie: Cwigka Eukasz , Fajerski Arkadiusz, Szobak Mikotaj —
kl.2K zdoby?t V miejsce w kwalifikacji ogélnej turnieju i otrzymat dyplom za
zaj¢cie dobrego miejsca w Powiatowym Ogolnopolskim Mtodziezowym Turnieju Motoryzacyjnym. Opiekunem wyznaczonych
zespotow byl Marian Otfinowski




Ogolnopolski Konkurs Geograficzny
"Geo - Planeta" PLUS

Komitet Organizacyjny Ogolnopolskiego Konkursu Geograficznego
"Geo - Planeta" PLUS przestat informacje o wynikach uzyskanych w
czgsci testowej przez uczniow naszej szkoty.

Zadania testowe rozwiazywato 11 oséb. Najlepszy wynik osiagnat
uczen klasy IVB Dawid Kosowicz. Otrzymat od organizatora konkursu
dyplom za bardzo dobry wynik i nagrode ksiazkowa.

Celem statutowym konkursu jest propagowanie wiedzy geograficznej z
geografii regionalnej, dlatego pytania testowe dotyczyly gtownie Polski.
Patronat nad konkursem objat Wydziatl Geografii i Studiow
Regionalnych Uniwersytetu Warszawskiego. Szkolnym opiekunem
konkursu byta Marzanna Mazur — Witek
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Konkurs Chemiczny ALCHEMIK

Mito nam poinformowacé, ze uczennica klasy IVB Joanna Giermata
uzyskata bardzo dobry wynik w tegorocznej edycji Ogdlnopolskiego
Konkursu Chemicznego ,,Alchemik”. Opiekunem i organizatorem etapu
szkolnego konkursu byta pani Ewa Kozdgba.

XVI edycja Ogolnopolskiego //
Konkursu Wiedzy o Zasadach BHP

W dniu 14.04.2016 roku odbyt si¢ w Rzeszowie Konkurs BHP. Byla to juz XVI edycja Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy o Zasadach
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy. Konkurs rozgrywany jest pod patronatem Prezesa Zwigzku Rzemiosta Polskiego oraz Glownego
Inspektora Pracy.

Mito nam poinformowac, Ze uczennica klasy III M Izabella Stolarz zajeta drugie miejsce i zakwalifikowata si¢ do etapu
ogoblnopolskiego
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Pozegnanie Absolwentow

29 kwietnia 2016r. ostatni dzwonek ustyszeli tegoroczni
maturzysci. Ich uroczyste pozegnanie miato miejsce na auli
szkolnej. Uroczysto$¢ poprowadzili: przewodniczaca SU —
Alicja Stafiej oraz Sebastian Kuzdzat z klasy II A. Dyrektor
Szkoty pan Zbigniew Witek wreczyt pamigtkowe dyplomy
oraz listy gratulacyjne uczniom, ktorzy osiagneli wysokie
wyniki w nauce oraz dzialali na rzecz szkoty.

Piosenka z humorem pozegnaly maturzystow Weronika
Kizior z klasy I A oraz Magdalena Pulak z klasy I M.
Aplauz publiczno$ci wzbudzit skecz o urokach zycia

szkolnego i rozterkach maturzysty w wykonaniu uczniow klasy szkoly - pana Zbigniewa Witka: pptk mgr inz. Mirostaw

I M: Pauliny Kochmanskiej, Wiktorii Bazylewicz, Justyny Ciesielski — Komendant WKU w Mielcu, st.bryg.mgr inz.
Kujawskiej, Wiktorii Lebidy Krystiana Kality, Tomasza Roman Kotacz — Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Kedziora oraz Karola Wiacka z klasy II a. Pozarnej w Mielcu oraz mjr mgr inz. Leszek Bak.

Uroczystos¢ przygotowata mtodziez pod kierunkiem pan:
Anny Bajor i Marty Borek oraz pana Pawla Jajko. Szczegdlnie
uroczysty charakter mialo pozegnanie klasy IVA technikum
elektronicznego o profilu wojskowym, ktérej wychowawca byt
pan Leszek Lanucha. Uroczysta, pokazowa musztrg dla
starszych kolegdw przygotowata klasa 3A technikum
elektronicznego o profilu wojskowym, pod kierunkiem
swojego wychowawcy pana Romana Gruszeckiego.
Uroczystos¢ swoja obecnoscia zaszcezycili obok Dyrektora

W 2016r. do egzaminéw maturalnych w naszej szkole
przystapito 154 osoby. Sesja trwata od 4 do 23 maja,

a najwigkszym zainteresowaniem z przedmiotow dodatkowych
na poziomie rozszerzonym cieszyla si¢ geografia. Naszym
absolwentom zyczymy powodzenia na dalszej drodze nauki i
kariery zawodowe;j!



Obchody Swieta 3 Maja
z udzialem kadetow z Elektryka

3 maja 2016 roku obchodzona byta 225 rocznica uchwalenia
polskiej Konstytucji. Pierwszej w Europie i drugiej na
$wiecie. Obchody w Mielcu rozpoczely si¢ msza swigta w
Bazylice Mniejszej na Starowce, odprawionej w intencji
Ojczyzny, skad Swigtujacy uczestnicy przemaszerowali pod
Pomnik Wolnosci.

W uroczystosciach uczestniczyto ponad tysiac osob, w tym
delegacje szkot, klubow sportowych, samorzadow i instytucji.
Wsréd nich byli rowniez kadeci klasy 3A technikum
elektronicznego z Elektryka, z wychowawca klasy Romanem
Gruszeckim oraz Strzelcy Jednostki Strzeleckiej 2093 im.
Jozeta Pitsudskiego w Mielcu z mjr Leszkiem Bakiem.
Delegacja klasy wojskowej z Dyrektorem Zespotu Szkot
Zbigniewem Witkiem, pod pomnikiem ztozyta wigzanke
bialo -czerwonych kwiatéw. Uroczystosci zakonczyta parada
sztandarow.

Festyn Zdrowia

Zespot Szkot im. prof. Janusza Groszkowskiego w Mielcu po raz
piaty wziat udziat w ogdlnopolskim konkursie ,,Czas na
Zdrowie” organizowanym przez BOS Bank. Patronami tego
konkursu sg Minister Edukacji Narodowej, Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz
Rzecznik Praw Dziecka. Konkurs sktada si¢ z dwdch etapow:
Rozgrzewka i Festyn Zdrowia. Rozgrzewka polega na
przygotowaniu i zaplanowaniu Festynu. Opiekunkami i
koordynatorkami konkursu konkursie sg: Agnieszka Kusak

i Magdalena Winiarz. Sktad zespotu Vital -GROSZEK to
dziesigc¢ osOb: Paulina Nowicka, Klaudia Ksen, Anna Bartog,
Sylwia Watroba, Krzysztof Zmuda, Amelia Kréwka, Magdalena
Hul, Karolina Zelasko, Patrycja Krawczyk, Faustyna Lesniak.

W dniu 1 czerwca 2016r ,,poranek byt jak nie co dzien”.
Pogoda dopisata, nad tym czuwata maskotka uczyta przez Edyte
Kapinos ,,Maskotki z rysunkow dzieci - Talizman”. Dzien
rozpoczat si¢ dos¢ pracowicie, bo zdrowie trzeba sobie
wypracowac. Pod nadzorem Roberta Gancarczyka uczniowie
przygotowali potrzebny sprzet do technicznej otoczki Festynu.
Catly Festyn Zdrowia obejmowat miedzy innymi Sals¢ - nauka
i wspaniaty pokaz - uczniowie uczyli si¢ salsy z wielokrotnym
Vice Mistrzem Swiata i Mistrzem Polski Lukaszem Midura. Cze$é
0s06b si¢ wstydzila, ale pokaz Mistrza ich zachgcit. Mistrz twierdzi,
ze ma szacunek dla tanczacych za odwage. Muzyka tagodzi
obyczaje, ale taniec je ksztattuje. Kolejnym elementem Festynu
byly Gry i zabawy zorganizowane przez Artemis Fitness Club dla
najmlodszych uczestnikow Festynu, czyli migdzy innymi uczniéw
Szkoty Podstawowej Nr 1. W ramach Festynu prowadzono
rozgrywki z zespotowych gier sportowych, nad ktérych
przebiegiem czuwali nauczyciele wychowania fizycznego: Pawet

wystawcow: Hurtownia Sklep ,,Rolmlek”, Pasieka ,,Mimoza”,
Hurtownia A&K, ,,Sklep ze zdrowa zywnoscia”, ,,Dolina Smakow”
, Restauracja ,,Weranda”, Bistro ,,Jacek i Placek”, ,,Zdrowy
Projekt”, FH Cukiernia Zielony Motyl ,,Olvike”, Pizzeria
Restauracja ,,0’Sole Mio Da Zio”, Zaktad Rpol z urzadzeniem
»Speedcook”, ,,Grzeskowiak”, a takze rodzice i mlodziez naszej
szkoly. Zespot Vital — Groszek przygotowywat potrawy
ekologiczne z zachowaniem bezpieczenstwa zywnosci: szasztyki,
zdrowe kanapki (z serem, z warzywami), nale$niki sakiewki z
twarozkiem, satatk¢ melon z ogorkiem , satatke seler z orzechami,
todki ogérkowe z serem, carvingowe jeze owocowe, ciasto
marchewkowe z burakami i szpinakiem oraz dipy w réoznych
kolorach oraz do nich paluszki z surowych warzyw i ekologiczny
barszcz czerwony, kompoty jabtkowe. Wszystkie te dania
ckologiczne moglismy serwowac w jednorazowej zastawia
podarowanej przez firm¢ ,,Xerima”.

Dla pasjonatéw gastronomii zorganizowano, roOwniez

Jajko, Roman Zboch, Pawet Mrozik, Hubert Kardy$, Marek Szwaja.Olimpiade Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci, w ktorej udziat wzigto

Wspaniate nagrody ufundowaty firmy Zaktad Rpol produkujaca
urzadzenie Speedcook oraz Play 4 z Mielca. Zwycigzca w Tenisie
Stotowym miat okazj¢ zagra¢ mecz z Czlonkiem Zarzadu Powiatu
Mieleckiego Andrzejem Bryla, kolejnym cztowiekiem
popierajacym Festyn Zdrowia. Byt tez czas dla dietetyka
Matgorzaty Michno z poradni Polecany Dietetyk. Uczniowie
chetnie korzystali z jej porad. Pan Zbigniew Kuras — wlasciciel
gospodarstwa ekologicznego opowiedziat o tym jak trudno
zdobywa sig certyfikaty dla gospodarstw ekologicznych.
Waznym etapem Festynu byt poczgstunek potraw
ekologicznych, ktéry wspolnymi sitami przygotowato wiele firm i

39 0s0db, a laureatem zostat Tomasz Belczyk z klasy 3C, miejsce 2
zajal Karol Konieczny z klasy 3e, a trzecie ex aequo Klaudia
Giermata z 2e oraz Natalia Bazara z 3d. Test i oprawg olimpiady
przygotowaty nauczycielki Grazyna Kulczyk, Anna Kilian oraz
Zofia Fijatkowska.

Festyn Zdrowia jest wydarzeniem, ktore taczy wielu ludzi
interesujacych si¢ ekologiczna zywnoscia, promujacych zdrowe
odzywianie i umozliwiajacych innym degustacje zdrowia, bowiem
,Dziewig¢ dziesiatych naszego zycia polega na zdrowiu”- Artur
Schopenhauer.



KULTURA
Dzien Poezji Regionalnej

W dniu 26 kwietnia 2016r. w naszej szkole miato

miejsce wyjatkowe wydarzenie. W ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Poezji zorganizowano uroczysto$é
poswiecona Dniu Poezji Regionalnej. Ten wyjatkowy

dzien uswietnili swoja obecnoscia tworcy, zrzeszeni w
Grupie Literackiej ,,Stowo”, dziatajacej przy

Towarzystwie Mitosnikéw Ziemi Mieleckiej im.
Wiadystawa Szafera w Mielcu. Byli to: Aleksandra

Piguta, Zbigniew Michalski — prezes i animator Grupy, a
takze Jan Robak, ktéoremu towarzyszyta wokalistka

Klaudia Litwin —uczennica Gimnazjum nr 2. W tym
szczego6lnym $wigcie wziat tez udziat Czlonek Zarzadu
Powiatu Mieleckiego —Andrzej Bryta oraz Dyrektor ZS —
Zbigniew Witek. Goscinnie przybyli réwniez uczniowie
Niepublicznego Gimnazjum w Mielcu wraz z opiekunami.
Swiatowy Dziefi Poezji obchodzony jest, co roku 21 marca.
Swigto ustanowione zostato przez UNESCO jesienig 1998r., a
uroczystosci z nim zwigzane trwajg ok.100 dni. Jego celem jest
promocja czytania, pisania, publikowania i nauczania o poezji
na calym $wiecie.

W Elektryku obchody Swiatowego Dnia Poezji potaczono z
organizacja Dnia Poezji Regionalnej, po to, aby przyblizy¢
uczniom tworczos$¢ poetdw ,,naszej matej Ojczyzny”.

W programie, ktory zostat opracowany przez gtdwne
organizatorki imprezy — polonistki: Lucyne¢ Maryniak i Haling
Bednarz przewidziano referaty, montaz stowno-muzyczny
,.Nasza mata Ojczyzna”, a takze wystapienie poetow
mieleckich, ktérzy podzielili si¢ swoimi refleksjami na temat
inspiracji i procesu tworzenia. Swieto poezji w Elektryku
zakonczyt Konkurs Poezji Regionalnej, ktory zorganizowaty i

KONKURSY

DZIEN POEZ)|
REGIONALNE)

przeprowadzily: Anna Bajor i Dorota Targosz. W konkursie
wzieto udziat 10 uczestnikow, a jury w skltadzie: Andrzej
Bryta, Aleksandra Piguta, Zbigniew Michalski, Jan Robak,
Zbigniew Witek i Dorota Targosz przyznalo nast¢pujace
nagrody: I miejsce: Zaneta Skoczylas z kl. 1E, II miejsce:
Kinga Adamczyk z kl. 3A, III miejsce: Anna Galda

z kl.2E.Poza tym Wyro6znienia otrzymali: Barbara Kilian,
Edyta Dudzik, Mateusz Guta, Wiktoria Januszewska,
Matgorzata Mroczek — uczniowie kl. 2E, Justyna Medrek z kl.
1D i Katarzyna Mazur z kl. 3A. Gratulujemy!:).W przerwie
konkursu wszystkich zebranych zaskoczyt swoim
wystapieniem Dyrektor szkoty- Zbigniew Witek, ktory
zaprezentowat spontanicznie i z pamigci wiersz pt ,,Ojczyzna”,
wzbudzajac tym samym aplauz publicznosci!:)Nagrodzeni
uczniowie otrzymali pamigtkowe dyplomy oraz nagrody
ksigzkowe. Aleksandra Piguta dodatkowo wreczyta
nagrodzonym uczniom tomiki poezji z osobista dedykacja.

Epizody z historii najnowszej w komiksie

Uczniowie naszej szkoty wzigli udzial w IV edycji ogdélnopolskiego konkursu Instytutu Pamigci Narodowe;j ,,Epizody z

historii najnowszej Polski w komiksie”.

Patryk Gomutka, Marcin Kobylarz i Dawid Kruzel z klasy 1B pod opieka pani Marty Borek przygotowali komiks

przedstawiajacy wydarzenia na Wegrzech z 1956 roku.

Kacik kulinarny
Koktajl melonowy z granatem

Skladniki:

=  polowa granatu
= potowa zo6ttego melona

= 3/4 puszki brzoskwin wraz z syropem

“\'

Tdrink nl



Przygotowanie:

Z granatu wydtubujemy pestki, kilka odktadamy do dekoracji, reszta lagduje w blenderze. Dodajemy do nich brzoskwinie z
puszki pokrojone w mniejsze kawatki, syrop z puszki (dodaje tak na oko, zeby pozostate kawatki brzoskwin miaty jeszcze
w czym ptywac), a takze melona bez skory i pestek, pokrojonego w mate kawatki. Wszystko razem miksujemy,

przelewamy do szklanek i dekoruje pestkami granatu. Smaczne i zdrowe!:)

24 czerwca 2016
rozpoczynamy.... WAKACJE!:)

Z. okazji zblizajacych si¢ Wakacji zyczymy
Wam: wspanialego wypoczynku,
slonecznych dni oraz
niezapomnianych wrazen

i bezpiecznego powrotu do szkoly,

z sila do podejmowania kolejnych wyzwan!
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