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ZAWODOWE PRAKTYKI
ZAGRANICZNE

ELEKTRYK po raz kolejny w Niemczech
w ramach programu PO WER/ERASMUS+

Kolejna grupa 14 ucznidéwZespotu Szkoét im. prof. J.
Groszkowskiego w Mielcu w terminie od 21.11 do
16.12.2016r odbyta 4- tygodniowe praktyki zawodowe w
Niemczech, pracujac w hotelach i restauracjach na terenie
Turyngii i Hesji .Praktyki odbyly sie dzigki wspotpracy
Zespohu Szkot z instytucja partnerska z Niemiec w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj (PO
WER) realizowanego na zasadach ERASMUS+. To juz
trzecia z kolei grupa, ktora odbyta w ZS podobne praktyki.

Adresatami projektu byli uczniowie technikum Zywienia praktyki zawodowe w Niemczech. Partnerska strona

i ustug gastronomicznych oraz technikum hotelarstwa ZS. niemiccka réwniez docenita zaangazowanic naszych
Uczestnictwo w projekcie byto catkowicie nieodptatne uczniéw, czego efektem sg bardzo wysokie oceny za odbyty
dzigki wsparciu srodkoéw europejskich w ramach programu tam staz.

PO WER. Szkota .zapjc.wnila uczestpikom \yszystko, co byto Projekt PO WER obejmuje pobyt 28 uczniow ZS w dwoch
konieczne do realizacji tego przedsi¢wzigcia- koszty etapach- listopad/grudzien 2016 oraz pazdziernik 2017.
podroézy, ubezpieczenia oraz pobytu W pazdzierniku 2016 w ZS

na stazu. zakonczony zostat dwuletni projekt

Dzigki odbyciu czterotygodniowych
praktyk zawodowych w Niemczech
uczniowie poznali europejskie
warunki i kulture pracy oraz nabyli
nowe doswiadczenia zawodowe w

ERASMUSH, ktéry obejmowat
Fun d us ,Ze = podobne praktyki zagraniczne w
Euro pejs kie Niemczech. Inicjatorem tego

Wiedza Edukacja Rozwdj programu jest dyrektor ZS Zbigniew
Witek, a koordynatorem realizacji

mie;dzynarodowyrp érpdowisku pracy. projektu nauczyciel jezyka
Poza tym poglebili wiedzg Unia Europejska niemieckiego Pawet Rzeznik.
teoretyczng uzyskana w szkole. Europejski Fundusz Spoteczny

Po powrocie uczestnicy wykazali
duze zadowolenie z pobytu i bardzo wysoko ocenili odbyte



Spotkanie autorskie z Joanna
Duszkiewicz

Joanna Duszkiewicz autorka ksigzki ,,Paryz w
piatek 13-tego” odwiedzila Zesp6t Szkoét im. prof.
J. Groszkowskiego w Mielcu. 9 grudnia w
bibliotece szkolnej miato miejsce niecodzienne
wydarzenie — spotkanie autorskie mlodej pisarki z
milodzieza z ,,Elektryka”, zainteresowang jej
debiutancka ksigzka. Goscia przywitali: dyrektor
szkoly - Zbigniew Witek, organizatorki spotkania -
bibliotekarki Dorota Targosz i Alicja Rajchel oraz
licznie zgromadzona mlodziez.

Joanna Duszkiewicz w ciekawy 1 wyczerpujacy
sposob zaprezentowata swoja ksigzke, a takze
przeczytata jej ulubiony fragment. Podzielita si¢
informacjami dotyczacymi budowania warsztatu
pisarskiego, zbierania materiatdw do ksiazki oraz
opowiedziata o trudach procesu wydawniczego. Goraco
zachecata mtodziez do podejmowania wiasnych prob
literackich i nie poddawania si¢ w dazeniu do realizacji
swoich celow. Uczniowie ,,Elektryka” z uwagg stuchali

i dyskutowali z zaproszonym gosciem, zadajac wiele pytan.
Rownoczes$nie mtodziez miata okazje zobaczy¢ interesujaca
prezentacj¢ zdje¢ z Paryza oraz wzig¢ udziat w losowaniu
ksiazki, ktora autorka podarowata wraz z dedykacja
szczesliwemu zwycigzey Filipowi Idzikowi z klasy II B.

Spotkani
e
uswietnit
recital
melodii
francuski
chna
akordeon

specjalni
¢
przygoto
wany na t¢ okazj¢ w wykonaniu Sylwestra Kukulki — ucznia
klasy II C. Dla mlodej pisarki wizyta w ,,Elektryku” miata
szczegolny, sentymentalny charakter, gdyz, jako
absolwentka tej szkoty mogta spotkac sie ze swoja
wychowawczynig, dyrekcja i nauczycielami, a takze
odszuka¢ w kronice szkolnej strony po$wigcone swojej
klasie. Na zakonczenie spotkania Joanna Duszkiewicz
zostata obdarowana 2-tomowa publikacja wydang z okazji
100- lecia Gmachu Szkoty i 45-lecia Technikum
Elektrycznego. Otrzymata takze dyplom z podzigkowaniem
za ciekawe spotkanie autorskie

Lekcja poezji regionalnej w jezyku polskim i angielskim

W dniu 15 grudnia 2016r. mtodziez Zespotu Szkoét im. prof.
Janusza Groszkowskiego uczestniczyla w wyjatkowej lekeji
poezji regionalnej. Go$ciem specjalnym tego wydarzenia
byta mielecka poetka Pani Aleksandra Piguta. Lekcje z
poezja regionalna to kontynuacja wspotpracy nauczycieli i
uczniow z TMZM i Grupa Literackg Stowo. Program
edukacji regionalnej, jaki prowadzimy, obejmuje migdzy
innymi spotkania mtodziezy z lokalnymi tworcami kultury,
ktorzy zapraszani sg do naszej szkoly.

Okazja do zaproszenia Pani Oli Piguty byto wydanie przez
nig tomiku wierszy ,,Strofy na ...” oraz promocja zbiorku
,Karuzela” w jezyku angielskim.

Poetke przywitatl i przedstawit wicedyrektor Marek Sypek.
Uroczysto$¢ poprowadzita Pani Lucyna Maryniak. Dzieki
zaangazowaniu Pani Natalii Treli, uczniowie przygotowali
staranne interpretacje wierszy z tomu ,,Karuzela” w jezyku
angielskim.

Panie Lucyna Maryniak i Halina Bednarz zadbaty o
recytacje wierszy z tego zbiorku, oczywiscie w jezyku
polskim. W czasie spotkania Pani Ola Piguta dzielita si¢

z nami swoimi refleksjami na temat interpretacji jej wierszy
przez miodziez, podziwiata pigkne angielskie brzmienie
swojej poezji. Zaznaczyla, ze byta to pierwsza publiczna
prezentacja i promocja tomiku ,,Karuzela” w jezyku
angielskim.

Spotkanie miato charakter $wiateczny, ,,przy choince”.
Bardzo mitym akcentem bylo obdarowanie wystepujace;j
mlodziezy i nauczycieli prezentami w postaci tomikow
wierszy Pani Aleksandry. O sympatyczny nastroj tego
wydarzenia zadbata Pani Natalia Trela, ktora przygotowata
wokalng i muzyczng oprawe imprezy. Uczennice z klasy II a
i II e zaspiewaty dla zebranych na auli gosci piosenki ze
swojego repertuaru, a Sylwester Kukutka z klasy I1 ¢
wystapit z koncertem utworéw na akordeon. W drugie;j
czesci poetyckiej imprezy Panie Aleksandra Piguta i Lucyna
Maryniak zaprezentowaty wiersze z tomu ,,Strofy na ...”.
Panie rozmawialy o dorobku tworczym naszego goscia,
planach na przyszto$¢, nowych formach literackich, do
ktorych przymierza si¢ tworczyni. Pod koniec wydarzenia
milodziez podzigkowata za spotkanie, a do Pani Oli ustawita
si¢ kolejka po autografy, dedykacje i wspolne zdj¢cia.
Lekcje poezji regionalnej i spotkanie z poetka
przygotowaty: Lucyna Maryniak, Natalia Trela, Halina
Bednarz.
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III Miejsce Gabrysi Wagner )
w Konkursie Powiatowym ,, WYBIERAM TRZEZWOSC”

Dnia 14 grudnia 2016 r. w Zespole Szkot Zawodowych Nr 1 im. Jana
Pawta II w Debicy odbylo si¢ podsumowanie XXII Migdzyszkolnego
Powiatowego Konkursu ,, WYBIERAM TRZEZWOSC” — w ktérym
uczennica naszej szkoty Gabriela Wagner kl. IM otrzymata III miejsce
w kategorii prace plastyczne.

W edycji konkursu ,,WYBIERAM TRZEZWOSC” wzigto udziat 98
uczestnikow.

Konkurs miat na celu:

* propagowanie zycia w trzezwosci,

* zapobieganie alkoholizmowi, narkomanii oraz innym uzaleznieniom,
* przyblizanie mtodziezy zagrozen wynikajacych z tychze uzaleznien,
 promowanie zdrowego stylu zycia,

* oraz rozwijanie tworczej aktywnosci.

Do udziatu w konkursie zostata zaproszona mtodziez ze szko6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu dgbickiego,
sedziszowsko-ropczyckiego i mieleckiego.

Mtodziez miata mozliwo$¢ wykonania prac w trzech kategoriach: praca literacka, plastyczna oraz multimedialna. W
podsumowaniu konkursu uczestniczyta mtodziez wraz z opiekunami, Dyrekcja i nauczyciele Zespotu Szkot Zawodowych Nr 1
im. Jana Pawla Il w Debicy oraz ks. Zbigniew Guzy - Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa Trzezwos$ci i Osob Uzaleznionych
Diecezji Tarnowskiej oraz Pani Anna Wilczynska - Dyrektor Wydziatu Edukacji. Opiekunem Gabrysi Wagner byta pedagog
szkolna Elzbieta Bak.

Wyradznienie dla przepisow kulinarnych naszych uczennic

,»Tradycja w ujeciu mtodych, czyli 50 najlepszych Inspiracja warta zachodu dla uznania przez Ministerstwo
przepisow” uczniow ze szkot Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Dla
srednich w catej Polsce w publikacji Beaty Chrusciel i jej

Departamentu Rynkéw Rolnych —ﬁtadg (lel W Ulj @Q[ U W&:Odg CR-. »Miodowego Pstraga teczowo —

Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju . - eity owocowego” byly to
Wsi, a wérdd nich troje z Zespotu ng []’[ 50 “OJ Qe,pSzg C’R' p!LZG.p (SOw nastgpujace produkty: jakze

Szkot im. prof. Janusza smaczny miod pitny czworniak,
Groszkowskiego w Mielcu. wykwintne jabtka gréojeckie,
wisnie nadwislanskie oraz ser

korycinski swojski. Klaudia
Ksen w ,,Zapickance w
beszamelu” wykorzystata
stynne kabanosy, wspaniata
kietbase lisiecka, kietbase
o = mysliwska, ser korycinski
- swojski i olej rydzowy. Agata
Sobol kierujac si¢ patriotyzmem
lokalnym spos$rod wielu produktow z lisy Ministerstwa
wybrata do swojej potrawy ,,Imbirowo — anyzowe;j
poledwiczki z jabtkami” podkarpacki miéd spadziowy,
ciekawy olej rydzowy oraz owoce, czyli suszone $liwki
szydtowskie, jabtka tackie i jabtka grojeckie.

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi od lat promuje polskie produkty
nadajac im szczegdlne wyrdznienie
poprzez nadanie im odznaczen
,,Chroniona Nazwa Pochodzenia”,
,,Chronione Oznaczenie
Geograficzne” oraz ,,Gwarantowana
Tradycyjna Specjalno$¢”. Angazuje
tez mtodych do trudu ich stosowania
w smacznych potrawach. Klaudia Ksen, Agata Sobol i Beata
Chrusciel - uczennice naszej szkoty, dzi$ juz absolwentki,
pod opieka Agnieszki Kusak opracowaty przepisy na
potrawy zawierajace te cenne produkty, ktore znalazty swoje
miejsce wsrod najlepszych przepisow z catej Polski.
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Uczennica Elektryka w kolejnym etapie Olimpiady Literatury i Jezyka Polskiego

Justyna Helowicz, uczennica klasy 3A, awansowata do kolejnego etapu XLVII
edycji ogdlnopolskiej Olimpiady Literatury i Jezyka Polskiego. Praca Justyny

zatytutowana "Pozor, iluzje i sny w literaturze staropolskiej" zdobyta drugie
miejsce na Podkarpaciu. Lepsza okazata si¢ tylko reprezentantka prestizowego : * = 5 : ;
LO Siostr Prezentek. Eliminacje dla finalistow odbedg si¢ 11 lutego i 4 marca %g Ollmplada theratury
w salach Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego. Nastepnie || i ;

laureaci szczebla wojewoddzkiego wezma udzial w zawodach centralnych s J gzyka POlSklegO
planowanych na poczatek kwietnia biezacego roku. Opiekunem uczennicy :
elektryka jest Dariusz Dudek.
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Wolontariusze z Elektryka intelektualnie zawodnikoéw
reprezentujacych Olimpiady Specjalne
Podkarpacia, 60 opiekundow oraz
wolontariusze — reprezentujacy nasza
szkolg ze Szkolnego Klubu
Wolontariacko - Profilaktycznego
,Pomocna Dton”.

Wolontariusze byli obecni podczas
ceremoniatu otwarcia. Towarzyszyli
zawodnikom w trakcie zawodow,
pomagali organizatorom w punktacji

Pragne zwyciezy¢, lecz jesli nie bede

moglt zwyciezy¢, niech bede dzielny w

swym wysitku” takie motto .,
towarzyszyto Olimpiadzie Specjalnej,

ktora odbyta si¢ w dniu 5.12.2016 w %‘L
Mielcu w ramach VI Podkarpackiego :)‘/
Dnia Treningowego Programu Treningu
Aktywnos$ci Motorycznej Olimpiad

Specjalnych, organizowany przez

Olimpiady Specjalne Podkarpackie i Polskie Stowarzyszenie
na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym Koto w
Mielcu — Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno —
Wychowawczy, przy wsparciu Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,,NASZ DRUGI DOM”.

W imprezie wzi¢to udziat okoto 60 niepetnosprawnych

zawodnikow.

Rywalizacje przebiegly w milej i radosnej atmosferze.
Imprezie towarzyszyt fantastyczny doping zebranej
publiczno$ci wsrod, ktdrej przechadzali si¢ $w. Mikotaj oraz
Pan Krecik z koszami stodko$ci. Opiekunami wolontariuszy
sg panie: Iwona Zola i Elzbieta Bak

III Edycja Szkolnej Szlachetnej Paczki

"Podziel si¢ rado$cia pomagania..." Pod takim hastem
Szkolne Koto Wolontariacko - Profilaktyczne ,,Pomocna
dton” dziatajace w naszej szkole podsumowato III Edycje
Szkolnej Szlachetnej Paczki. Szlachetna Paczka to projekt,
ktory pomaga potrzebujacym. Od lat jednoczy Polakow
wokot idei madrego pomagania.

Wolontariusze Szkolnego Kota Wolontariacko-
Profilaktycznego ,,Pomocna dton”, juz po raz trzeci
wiaczyli si¢ do $wiatecznej akcji pomocy rodzinom
potrzebujacym w naszym lokalnym $rodowisku szkolnym.
W ramach przeprowadzonej akcji zostata zebrana :
zywnos¢, srodki czystosci, artykuly szkolne. Uczestniczytly
w niej nastepujace klasy: I C, 1T E, I M, 1 E, wraz z
wychowawcami.

Z pomocy skorzystato 5 rodzin naszych ucznidow oraz wychowankowie COND w Skopaniu.

Finat catego przedsigwzigcia nastgpit 21 grudnia 2015 roku. Organizatorzy akcji, wolontariusze serdecznie dzigkujg wszystkim,
ktorzy wsparli swoja ofiarnoscia, ale tez zyczliwo$cig Szkolng Szlachetng Paczke, bo taka pomoc to mito§¢ w najwyzszej jakos$ci.
Organizatorzy: opiekunowie Kota — Iwona Zola, Elzbieta Bak, wolontariusze

Akcja "Podaruj Pluszaka"

Mieleckie karetki zyskaty nowe wyposazenie w postaci blisko
70 pluszakdéw zebranych w ramach akcji charytatywne;j
,,Podaruj pluszaka” w naszej szkole. Za posrednictwem
ratownikow medycznych rozdawane beda one chorym lub
poszkodowanym w wypadkach dzieciom. Maskotki sg bardzo
przydatne w kazdej karetce. Mimo najtroskliwszej opieki, jazda
do szpitala zawsze jest dla dziecka stresem. Tym bardziej, ze
pobyt w ambulansie wynika przeciez z choroby, bolu czy
wypadku. Miekka i mita przytulanka jest dla maluchow
wsparciem w tych trudnych. Nie ma nic lepszego niz migkki i
mily pluszak. Mozna si¢ do niego przytuli¢ i wyptakac¢. Pluszaki pomagajg tez ratownikom, pielggniarkom i lekarzom. Z
dzieckiem uspokojonym maskotka lepiej si¢ wspodtpracuje. Zatodze karetki tatwicj wtedy wykonaé wszystkie czynnosci medyczie
i badania. Ratownicy moga tez uzy¢ maskotki do pokazania dziecku, ktore z tych czynnosci beda wykonywac, np. wklucie czy
ostuchiwanie. Stres dziecka jest wtedy zdecydowanie mniejszy.

Akcje charytatywna prowadzity pani Ewa Bozek oraz pani Dorota Kania-Pomykata.

Zbiorke pluszakéw dla dzieci prowadziliSmy po raz pierwszy, ale nie ostatni. W ciggu 2 miesi¢cy akcji udato nam si¢ zgromadzié
wiele pluszakéw, a wszystko to dzigki wielkim sercom i zaangazowaniu naszych uczniow oraz nauczycieli.

PODARUT PLUSZAKA
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KONKURS PLASTYCZNY
NA PLAKAT PROMUJACY CZYTELNICTWO
IT edycja — rok szkolny 2016/2017

Zapraszamy do wzigcia udziatu w konkursie plastycznym ,
organizowanym przez Pedagogiczng Biblioteke
Wojewo6dzka w Rzeszowie - Filia w Mielcu, na plakat
promujacy czytelnictwo. Prace konkursowe beda
przyjmowane w bibliotece szkolnej do 15 marca 2017r.

Zasady uczestnictwa w konkursie: A

- przedmiotem konkursu jest zaprojektowanie i wykonanie WARTO CZYT Aé' X
plakatu w formacie A3 lub A4 lub wymiarach posrednich o

- do konkursu kazdy uczestnik moze ztozy¢ tylko jedna Dinozaury nie czytaty.
prace, am wiesz, co sie z nimi stato...
- praca moze zosta¢ wykonana dowolng technika R
plastyczna, np. rysunek, malarstwo, kolaz, techniki

mieszane

Uroczystos¢ wreczenia nagrod odbedzie si¢ 10 maja 2017 r. (Sroda) w czytelni Biblioteki Pedagogiczne;j

w Mielcu, ul. Wyspianskiego 6 o godz. 12.00. Laureaci konkursu otrzymuja dyplomy oraz nagrody
rzeczowe. Koordynatorkami konkursu na terenie naszej szkoty sa bibliotekarki: p. Alicja Rajchel 1 p. Dorota
Targosz.

OGt OSZENIE
Rekolekcje wielkanocne

29 - 31 marca 2017r. od godz.10.00
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